d 3 SISTEMUL NERVOS AL OMULUI

Sistemul nervos reprezintd un sistem complex
care coordoneaza activitatea vitald a organismu-
lui. Organele sistemului nervos realizeaza doud
functii majore: reflexd si de conducere.

Functia reflexd este asiguratd de centrele ner-
voase care primesc informatia despre conditiile
mediului intern si extern, o analizeaza si elabo-
reaza reactii de raspuns adecvate.

Functia de conducere este indeplinita de cdile
nervoase de conducere, care aduc informatia de la
receptorii interni si externi spre centrii nervosi si
de la acestia spre organele efectoare.

Sistemul nervos al omului este format din
doud componente structurale: sistemul nervos
central (SNC) si sistemul nervos periferic (SNP)
si doud componente functionale: sistemul nervos
somatic si sistemul nervos vegetativ (fig. 1.6).
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Fig. 1.6. Componentele sistemului nervos

SISTEMUL NERVOS CENTRAL include
doua organe distincte — encefalul si maduva spi-
ndrii, formate din tesut nervos care prezinta:

v substanta cenusie, realizeaza functii reflexe
si este formata din aglomerdri de corpi celulari,
dendrite, axoni amielinici si celule gliale;

v’ substanta alba are rol de conducere, fiind alcdtu-
ita din axoni mielinici si celule gliale.

Functionarea normala a encefalului si maduvei
spindrii este asigurata de:

v sistemul de suport si protectie format din
oasele scheletului, meninge si spatiul epidural;

v" lichidul cefalorahidian;

v’ retea de vase sangvine care asigurd tesutul
nervos cu oxigen, substante nutritive si-1 debara-
seazd de deseuri metabolice.

Oasele craniului cerebral protejeaza encefalul, iar
peretii ososi ai canalului vertebral - maduva spinérii.

La exterior, atit encefalul, cit si maduva spinarii
sint acoperite de trei membrane protectoare nu-
mite meninge: dura mater, arahnoida si pia mater.

Dura mater este membrana protectoare exter-
nd. La nivelul encefalului ea aderd la oasele craniu-
lui in regiunea bazei si trimite septuri care separd
emisferele mari cerebrale si cerebeloase. Pe traiec-
tul boltii craniene dura mater este usor detasabila,
facilitind astfel formarea hematoamelor epidurale
in caz de traumatisme cu lezarea vaselor sangvine.

Dura mater rahidiand este o membrand con-
junctiva fibroasi, separatd de peretele canalului
vertebral printr-un spatiu epidural. Dura mater
rahidiana are aspectul unui tub cilindric, care in
partea superioara trece in dura mater encefalica.

Arahnoida reprezinta o membrand fina con-
junctiva cu aspect de pinza de pianjen. Intre ea si
pia mater se afld lichidul cefalorahidian.

Pia mater este o membrana ce aderd la supra-
fata encefalului si maduvei spindrii. Ea participd la
secretia lichidului cefalorahidian, are rol nutritiv si
de protectie mecanica.

Spatiul epidural este spatiul dintre dura mater
si peretele osos al craniului si canalului vertebral
cu rol de suport si protectie. Spatiul epidural rahi-
dian este ocupat de tesut adipos, la nivelul caruia se
fac anesteziile rahidiene epidurale (injectarea unui
agent anestezic).

Lichidul cefalorahidian este o solutie limpede
care provine din plasma sangvina. El transporta
substantele nutritive spre tesutul nervos si meta-
bolitii de la tesutul nervos. Are rol de protectie si
asigurd echilibrul presiunii intracraniene.
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m Maduva spinarii este localizatd in canalul
vertebral, fiind mai scurta decit acesta deoarece
coloana vertebrala in ontogeneza se dezvolta mai
repede decit maduva spinarii. La omul matur
ajunge la indltimea primei sau a celei de-a doua
vertebre lombare. Diferenta de lungime intre
coloana vertebrald si maduva spinarii cauzeaza
necorespunderea spatiald a regiunilor acestora.

Configuratia externd. Maduva spindrii are as-
pectul unui cordon turtit dorsoventral cu doud
intumescente: cervicald si lombard. In legiturd cu
activitatea miinii ca organ de munca, intumescen-
ta cervicala este mai dezvoltatd decit cea lombara.

Structura internd. Maduva spindrii contine
cca 100 de milioane de neuroni care formeaza
substanta cenusie si substanta alba.

Substanta cenusie a maduvei spinarii prezinta
doud coloane verticale, care in sectiune transver-
sala au forma literei H sau a unui fluturas. Fiecare
coloana are un corn anterior si un corn posterior.
Coarnele anterioare sint scurte si indepartate de
suprafata maduvei, iar cele posterioare — subtiri si
lungi. Functional, coarnele anterioare sint moto-
rii, iar cele posterioare — senzitive (fig. 1.7).

Substanta albd este dispusa la periferia maduvei
spindrii, in jurul celei cenusii. Ea este formata din
fascicule de fibre nervoase, care in functie de direc-
tia de propagare a impulsului nervos se impart in:

cdi nervoase ascendente, care merg spre en-
cefal (fibrele sensibilitdtii);

v céi nervoase descendente, care merg de la
encefal (fibrele motricitdtii).

m Encefalul este localizat in cutia craniani si
reprezinta o continuitate a maduvei spindrii. El este
format din cca 100 miliarde de neuroni. Conexiunea
intre maduva spindrii si encefal este la nivelul osului
occipital. Encefalul prezinti trei regiuni morfologice:
creierul posterior, creierul mediu si creierul anterior.

Creierul posterior este format din bulbul rahidi-
an, puntea Varolio si cerebel (fig. 1.8).

S

ﬂ.\.ﬁ .

$3 Corn posterior Substanta
S\; § Corn anterior albd
[95)

o | Pia mater

S0 .

§ Arahnoida

§ Dura mater

Fig. 1.7. Maduva spinarii

Bulbul rahidian are configuratia si structura in-
ternd foarte asemanatoare cu cea a maduvei spina-
rii. Substanta cenusie este localizata in centru, insa
nu mai formeazd doua cordoane continue, ci nuclei
nervosi de la care pornesc nervii cranieni IX-XII.
Ciile de conducere ale bulbului rahidian merg nu
doar ascendent si descendent, dar si transversal
(incrucisat), ceea ce permite trecerea impulsurilor
nervoase de la partea dreapti a corpului la emisfe-
ra stingd, de la partea stinga a corpului la emisfera
dreapta si viceversa.

Puntea Varolio are aspectul unei benzi in care
substanta cenusie formeaza nuclee de la care por-
nesc nervii cranieni V - VIIL

Cerebelul este constituit din doud emisfere
si un segment ingust dispus intre ele. La cerebel
substanta alba este dispusa in centru, iar cea cenu-
sie — la periferie, constituind scoarta cerebeloasa,
care prezintd circumvolutiuni inguste ce maresc
suprafata ei pina la cca 850 cm™

Creierul mediu (mezencefalul) este constituit
din substanta alba care formeaza ciile de con-
ducere si substanta cenusie care include nuclei
nervosi ai nervului cranian III si I'V (fig. 1.8).

Creierul anterior (creierul propriu-zis) este con-
stituit din diencefal si telencefal (fig. 1.8).

Diencefalul se afla sub emisferele cerebrale si
include: talamusul, metatalamusul, epitalamu-
sul si hipotalamusul care coordoneaza un sir de
functii vitale ale organismului.

Telencefalul acopera segmentele encefalice,
fiind constituit din: creierul olfactiv, nucleele ba-
zale (aglomerdri de substanta cenusie localizatd in
profunzimea emisferelor) si scoarta cerebrala.

Scoarta cerebrald este formatd din substantd
cenusie care include sase straturi de neuroni diferiti
ca formd, marime si functie. In corespundere cu
stratul de neuroni care prevaleaza, scoarta prezintd
citeva zone functionale, numite zone corticale.
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SISTEMUL NERVOS PERIFERIC este alci-
tuit din nervi si ganglioni nervosi.

m Nervii sint formati din fibre nervoase
mielinice, tesut conjunctiv, cu rol de izolator si vase
sangvine, care le asigurd cu O,, substante nutritive
siinlaturd deseurile. In functie de locul de origine ei
se impart in nervi spinali si nervi cranieni.

Nervii spinali au origine in maduva spindrii si
reprezintd caile de conducere a impulsului nervos
de la organele senzitive spre maduva spinarii si de
la maduva spinarii spre organele efectoare. Fiecare
din cele 31 de perechi de nervi spinali constd din
doua rdddcini nervoase (anterioara si posterioara),
trunchi nervos si ramuri nervoase (fig. 1.9).

Rddacina anterioard este formatd din axonii
neuronilor motori, ale cdror corpuri si dendrite se
afld in substanta cenusie a maduvei spinarii (fig. 1.9).

Rddacina posterioard este alcatuita din pre-
lungirile si corpul celular al neuronilor senzitivi.
Conventional, rddacina posterioara poate fi im-
partitad in trei segmente ce difera morfofunctional:

v’ axonii neuronilor senzitivi, care patrund in
cornul posterior al substantei cenusii;

v ganglionul senzitiv (spinal), format din cor-
purile celulare ale neuronilor senzitivi;

v dendritele neuronilor senzitivi, care pleaca
spre organele senzitive (fig. 1.9).

Trunchiul nervului se formeaza prin aldturarea
radacinii anterioare celei posterioare. De regula, el
este scurt (cca I cm), iar dupa ce penetreaza spatiul
intervertebral se imparte in patru ramuri nervoase,
care se ramifica in limitele unei zone cutanate sau
musculare, impartindu-le in arii (zone).
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Fig. 1.9. Structura nervului spinal

1. Explicd functiile sistemului
nervos al omului.

2. Numeste partile

componente ale SNC si SNP. 6. Alcatuieste o schema cu titlul:
»Structura morfologica a

3. Descrie structurile de

protectie ale SNC. e T

4. Descrie morfologia si
functia neuronilor care
formeaza raddcinile
nervoase.

5. Prezinta intr-un tabel
deosebirile dintre nervii
spinali si cei cranieni.

Cunoasterea acestor arii este semnificativa in
procesul de diagnosticare a afectiunilor nervilor.

Nervii spinali, din punct de vedere functional,
reprezintd un nerv mixt, constituit din fibre mo-
torii si senzitive.

Nervii cranieni. Cutia craniana este strabatuta
de 12 perechi de nervi simetrici senzitivi, motori si
micsti, care pornesc de la encefal.

m Ganglionii nervosi reprezinta aglomerari de
corpi celulari, dendrite si celule gliale. Ei asigura
conexiunea dintre diferite structuri ale sistemului
nervos, analiza intermediard a impulsurilor ner-
voase si coordonarea activitatii organelor interne.
Ganglionii nervosi sint clasificati in ganglioni
senzitivi si ganglioni motori (fig. 1.10).

Ganglionii nervosi senzitivi sint localizati pe tra-
iectul radacinilor posterioare ale maduvei spinarii
si sint constituiti din corpii neuronilor senzitivi.

Ganglionii nervosi motori includ corpii neuro-
nilor vegetativi prin care informatia de la sistemul
nervos central este propagata spre organele interne.
In functie de localizare ganglionii nervosi motori
formeaza trei tipuri (fig. 1.10):

v’ ganglioni paravertebrali aranjati in doua lan-
turi de ambele pérti ale coloanei vertebrale;

v’ ganglioni prevertebrali localizati in apropie-
rea vaselor sangvine mari abdominale;

v’ ganglioni terminali din peretii viscerali.

Ganglion senzitiv

Ganglion
paravertebral
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Fig. 1.10. Ganglioni nervosi

8. Analizeaza din punct de vedere
functional diferentele dintre
diametrul transversal al regiunilor
maduvei spinarii:

v regiunea cervicala - 13-14 mm;
v regiunea toracala — 10 mm;
v regiunea lombara — 12 mm.

7. Identifica nervii, a caror
traumatism va cauza pierderea
capacitatii de deglutitie.

9. Explica urmarile traumatismului
unui ganglion senzitiv.
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NERVUL
I. Olfactiv (senzitiv)

Il. Optic (senzitiv)
lll. Oculomotor (motor)
IV. Trohlear (motor)
V. Trigemen (mixt)

VI. Abducens (motori)

VII. Facial (mixt)

VIII. Vestibulocohlear
(senzitiv)

IX.Glosofaringian (mixt)

X. Vag(mixt)

XI. Spinal (accesorul
vagului, motor)

XIl. Hipoglos (motor)

NERVII CRANIENI

DISTRIBUTIA

Mucoasa olfactiva

Retina

Muschii globului ocular
Muschii ciliali
Muschii irisului

Muschii oblici superiori ai globului ocular

Muschii masticatori
Fata, dintii, alveolele dentare, gingiile,
limba

Muschiul drept extern al globului ocular

Muschii mimici
Papilele gustative
Glandele salivare

Celulele auditive din organul Corti
Celulele senzitive din macule si creste

Muschii superiori ai faringelui
Mucoasa linguala
Glanda parotida

Muschii superiori ai faringelui
Muschii laringelui

Mucoasa linguala

Viscere toracale si abdominale

Muschii trapezi si
sternocleidomastoidieni
Muschii faringelui si laringelui

Musculatura limbii

FUNCTIA

Sensibilitatea olfactiva
Sensibilitatea vizuala

Motilitatea globului ocular
Micsorarea pupilei

Motilitatea globului ocular

Masticatia
Sensibilitatea cutanats,
tactila, termica si dureroasa

Motilitatea globului ocular

Mobilitatea faciala
Sensibilitatea gustativa
Secretia salivei sia
lacrimilor

Sensibilitatea auditiva
Echilibrul

Deglutitia si fonatia
Sensibilitatea gustativa
Motricitatea viscerelor

Deglutitia

Sensibilitatea gustativa
Secretia salivara

Motorie
Deglutitia

Deglutitia



