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CUVANT INAINTE

“Primul pas pe care
trebuie si-l faci daca
vrei si ai succes este si
te decizi ce fel de per-
soand vrel sa fii. Exista
trel tipuri de persoane:
acela care provoaca
evenimentele, aceia
care privesc cum se
desfasoara evenimen-
tele si acela care se mi-
nuneazi de ce se in-
tampla”, spunea John
M. Capozz.

Cu modestie si cu
speranga Ca acum sau
candva vom face parte
din prima categorie, va
dorim lectura placuta!
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De cetrebuie sa invatam atat de mult ?

Permanent aflam
informatii despre o multitu-
dine de lucruri, aparent fara
aplicabilitate’in viata de zi cu
zi. Studiind in amanunt do-
meniile de interes industrial
si NU numai constatam, frec-
vent, ca tot ceea ce invatim
zi de zi capata importanta.

De exemplu, céti dintre
noi nu ne-am pusintrebarea;
"de cetrebuie si studiez atat
de multe discipline?”. Ris
punsul este unul la fel de
simplu: pentru ca toate disci-
plindle studiate se ntrepa-
trund la nivel inter i

transdisciplinar intr-o mica
sau mai mare masuria. Tot
ceea ce studiez Tmi este de
folos: dobandesc abilitati de
studiez si

comunicare,
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observ comportarea
curentului electric si
folosesc energia
acestuia, inteleg
istoria acestel lumi,
analizez reactii chimice si pre-
conizez fenomene, Tmi formez
abilitati practice in rezolvarea
problemelor apirute in viata
cotidiana, evaluez comporta-
mentele celor din jur si ma
chinui sia inteleg natura uma-
na, incerc sa fiu mai bun, si
am sufletul curat...

Practic, invat si vad lu-

mea nconjuratoare cu alti
ochi, descopir, explorez, ma
transform dintr-o fiinta inteli-
genta Tn unainteleaptal

Chiar daci, in aparenta,
profesorii ce ne deschid
cartile cunoasterii in fiecare zi
devin uneori <acéaitori, prin
expresi de genul: " este foarte
important sa aflati despre...”,
"invatati! va va fi de folos
cand veti studia despre...”, e
nu doresc decét si ne determi-
ne si ne pregiatim pentru
viata, sa Tntelegem mecanis
mele complexe ale acestei
lumi.

Tncercati si priviti uni-
versul stiintific care coboara
catre voi, dragii nostri elevi,
ca pe 0 mana capabila sa va
ridice in viata, care si dea
sens existentel voastre pe
acest pamant.

Cu respect, pentru voi,
ing. prof. Claudia- Liliana
Guguila
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ABSURDITATEA UNEI “LUPTE “CU TIMPUL....
DEDICATIE PENTRU ELEVII DIN NOI §I DE LANGA NOI

IERI, ASTAZI, MAINE
sunt doar niste referinse
temporale la care ne pu-
tem raporta noi, oamenii,
uneori doar principial fara
sd ne confundam cu nimic
din tot ceea ce presupun Sl
IERI, SI ASTAZI, §I MAI-
NE..

IERI este momentul
copilariei noastre, al unui
timp care a apus demult
sau poate nu, cu regrete si
amintiri tardive, cu nostal-
gii sau franturi de amin-
tiri.

ASTAZI este clipa in
care poti s¢ admiri soarele
cu bucuria celui

Tnvingator, este clipa in
care pofi sa spui da sau
nu, cu deosebirea ca nu
stii daca “maing’ bhinde

noastre cotidiene.
MAINE este o ch
atat de relativa, in
stim daca sa-l bifam
calendarul nostr
psihologic sau nu. De mai-
ne se leaga multe—si cari-
era, si familia, si noi, si
florile, si soarele, gi...
tot.Totul trebuie proiectat
in functie de acest
"maine’. Dar cine are
suficienta luciditate Tncat
sa faca asta? Probabil
ca nimeni. De ce? Pentru
Ca vin puternic din urma gi
IERI, SI ASTAZI...S
ATAT. Nu e vorba de vreo
psihologie a vierii care sa
e Invere sa faci asta, ci ar
ebui sz stea in capacita-
noastra de a distinge
e eficiensa si prioritate,

Si atunci, mz ntorc catre
tine, adolescentul e, boboc
sau in prag de maturizare,
si-ti spun ca TU mai ai
timp Tnca sa pori reflecta
ASTAZl asupra lucrurilor
facute IERI si pori sperala
un MAINE la fel de opti-
mist ca si tine. In tine std
puterea de a face un act
veridic de disociere intre
acele referinge temporale,
in tine sta puterea sa-fi
proiectezi visele in functie
de ceea ce wrel i ceea
pofi. CASTIGA BATALIA
CU VIATA Sl CU TINE Sl
NU LASA FRUSTRARILE
DE IERI S$4-71 DOMINE
ZIUA DE ASTAZI SI MAI
ALES S4-71 SPULBERE
VISELE DE MAINE!!!

Vreme trece, vreme vine,
Toate-s vechi si noua
toate;

Ce e rau si ce e bine

Tu te-ntreaba §i socoate;
Nu spera si nu ai teama,
Ce e val ca valul trece;
De te-ndeamna, de te
cheama,

Tu ramai la toate rece.

Mihai Eminescu, Glossa

sau raul isi mai gasesc
aplicabilitatea in acfiunile

Frumusetea vietii si

taturii  Tsi are coordoi
aci...si....acum...si incepe
VOi, Cu noi,..si cu toti

care Tndraznim atét de frum
sa credem perpetuu in puritatea
fiintel umane, n dorinta el de
zbor. Traim cu totii redlitatea
acesta zbuciumata care a ntre-
cut demult platoul de filmare,
adunam franturile de bucurii,
lacrimi  si z&mbete ae unei
existente pe care, de multe ori,
0 credem nedreapta, ne lovim
gandurile, sperantele, iluziile de
aosul implacabil dinjur...

tiu, dragi liceeni, ca sunteti
altimea unei vérste in care
eti (si chiar sunteti)
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valoare si nonvaloa-

Prof. Mariana Rusu

CATRE VOI, ADOLESCENTII...

frumosii alergatori de cursa
lunga, ca traiti momentul neli-
nistilor existentiale, in care va
cautati un loc, cé& mai bun,
pentru a via das propria
experienta, din care sa Tnvatati
Si va temeti c&t mai putin de
dezamagiri si esecuri si sa dati
esenta victoriilor.

Stiu, dragi  elevi, minunati
traitori ai vietii concrete, buni,
neastdmparati si revoltati, ca
puterea de caracter ce va defi-
neste va va cilauzi spre abatro-
sul la care sufletele voastre cau-
ta raspunsul.

Va doresc tuturor mult suc-
ces, sa aveti mereu n inimi
acea stare aparte, sublima si sa

fnvatati, cum spunea
tavian Paler, ca , cel
sunt cinstisfi cu e  ing
merg mai departe, ca
trebuie s@  te compari nicio-
data cu ceea ce pot alzii mal
bine si faca, ci cu ceea ce
pori tu mai bine s faci.”

Sa stati de vorba cu binele
fiintel voastre, si urcati
muntele, iar cand ajungeti in
varf, si mergeti mai departe!

Prof. Carmen—Mariana
Codres




Scrisoare catre liceeni...

Noi am pierdut. Dar voi,
voi mai avefi 0 sansd. Noi am
fost fericifi ca am descoperit
Coca-cola si  banandle si
am crezut ca daca noi citim,
si @ vor citi. Si ca tofi vom
progresa si fara 0 sa aibad
scapare. Noi ne-am ingselat.
Unii dintre noi au plecat de
aici..Voi Tnsi, voi averi o
sansg. Voi averi sansa.

Nu va gandisi la furat. E
calea cea mai simpla. Stiu ca
ari aflat ca asga te imbog-
testi. Dacad ai pamant sau
daca faci afaceri cu statul.
...Nu asta e drumul. Cu
cat se va fura mai mult, cu
atat se va construi mai
pugin, iar copiii copiilor
nostri vor mosteni un im-
periu de cenusa.

Citigi. Citisi mult. Citigi
tot ce va picad Tn mand.
Nu-i mai ascultayi doar pe
profesori. Citisi orice, fara
discernamant. Nimic nu e
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dela Tudor Chirila

parinyii vostri s-au descurcat

mai bine. N-averi niciun drept
sa-i disprefuiti. Nu le sunteyi
superiori. Banii paringilor
vostri nu va reprezinta. Va
reprezinta doar ceea ce puteti
scoate pe gurd. Aveti grija ce
scoateri pe gura. Vremea
pumnului si a bodiguarzlor a
trecut. O sa calatorifi, iar
copiii francezi nvara carte,
englezii la fel. Va confruntayi
cu o lume care acum e mai
deschisa decét oricand. ...

Scopul vostru tre-
buie si fie cu-
noasterea. Cu cat
veri sti mai multe, cu atét veyi
fi mai Tnalfi. Orice carte
citita, orice lectie invarata, se
vor aseza sub voi si va vor
ridica deasupra celorlalyi.
Veri domina cu mintea. Nu e
nimic mai frumos decét asta.
Europa cumpdra inteligenya.
Romania nu cumpara nimic

pentru ca

horii nu con-

Acum Tnsg : Al -
“ h

PO € T pn, VA, s No

timp rand nu va mg; fj tai ca va fura
in Vlaf”engy asta, cggj veri intra pevoi . ...

a a - >

cain jUng,Z”Z ge O, 5i @ Mai rgu syve tineri.

nescrise O 'Malele au regylj Nuvagandi

. Oamenij au Ieg,' SCris, cdl sgn;e,ti
: sl abi

Puterea voas-

tra sta in

curdtenie.

mai important ca lectura,
acum. Apoi, caugati-va ntre
voi. Vederi care citifi aceleasi
lucruri si inhaitagi-va. Numai
n haita de oameni destepti o
sd reugiti. Unul singur dintre
voi va fi méncat. Zece Tnhsad,
s-ar putea sa reusifi.
Gandigi-va de pe acum sg-i
Tnlocuigi. Timpul lor trebuie
si se termine. Trebuie sg-i
dominasi. Dar nu cu gandul
ca veri fura mai mult ca €. ..
Ce-0 si faceri cu milioanele
intr-un oras mort? Ce-0 i
cumparayi, cu banii gramez?
La ce-i foloseste un Lambor-
ghini, cand n-ai o auto-
stradd? De ce sq ai 0 vila
intr-un cartier sufocat de
inundayii?

Nu va dusmanigi profesorii.
..lsi dau priceperea pe un
salariu de nimic si va Tnvaya
carte. Nu va batefi joc de &i.
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Nu va mai luafi dupa Ziare.
Nu dau doi bani pe generaria
voastrd, nu va dafi seama?
Pentru ei, cu cat suntefi mai
prosti, cu atét le va fi mai
usor sa va vanda orice... Nu
citii ziarele. Citisi céteva,
cele care va informeazi. Nu
marsasi la orice promorie.
Fisi mai selectivi.

Nu fumari iarba si nu va dari
in cap cu alcool, cu orice
pref. O si le dasi apa la
moarda inculgilor.... Le va fi
mai ssimplu sa va catal ogheze
drept o generarie de distrusi..
E timp si pentru iarba, e timp
si pentru tequilla. Acum Tnsa
trebuie sa nvarayi, pentru ca
in curand nu va mai fi timp
pentru asta, caci vefi intra in
viatza adanc de tot, si e mai
rau ca in jungla. Animalele
au reguli nescrise. Oamenii
au legi scrise.
Nu alergasi dupd bani cu
orice pref. Banii trebuie s va
fie doar mijloc, nu scop.

Sunteri curari, n-au apucat sa
va manjeascd, dar daca din-
tre voi nu se vor ridica lupta-
torii, o sa va Tmproaste cu
noroiul strazilor pe care nu
le-au reparat. Fiecare pica-
turd de noroi sunt banii care
n-au ajuns pe strada aia.
Trebuie si@ schimbasi asta.
Care e calea? &1 citifi.
Literatura universala o sa va
invere si deosebifi Binele de
Raqu. Balzac, Stendhal,
Dostoievski, Dickens, Tolstoi,
Goethe, tori deosebesc Binele
de Rqu. Din prezentul amdira-
tel asteia de tari nu puteri
Tnvdra Binele. Binele puteyi fi
voi. Si cu cat veri fi mai multi
buni, cu atét veri sufoca raul.
Nu e imposibil. Dati
scrisparea asta mai departe.
Devenifi buni, mai buni, cei
mai  buni i raspandifi-va
precum lacustele.
Nu-i invidiasi pe camenii cu
bani. Nu va facefi modele din
bagierii de bani gata,

din baierii de oras. Dupa treizeci gi
noug de ani le va ramane doar o
lista lunga de femei. Or trofeele
astea sunt trecatoare. ...Dupa asta
vine singuratatea. Voi aveti sansa
si lasafi ceva Tn urma voastrd.
Banii nu sunt Calea. Privifi unde
ne-a adus setea de bani. Nu va
resemnayi, asta nu duce nicaieri.
Capul plecat, sabia 1 taie.
Protestayi, luptasi, protestasi. Cu
scop, Tnsa. Nu degeaba, ca altfel se
transforma n latrat. Invarari legile.
Invarasi-va drepturile. Atunci vefi
sti cand are cineva voie sa Vva
legitimeze. Veri sti cum s luptari,
daca veri sti legile. Apoi 0 sa vedefi
ca legile sunt proaste. Si ver
Tnrelege ca trebuie sa le schimbayi.
Pare greu i cere timp. Dar,
Doamne, voi averi timp si pentru
Voi nimic nu e greu. Voi nu
intelegeti ca SUNTETI
SCHIMBAREA? Daca voi lasafi
tara asta pe mana hoyilor, atunci,
de-abia copiii vostri vor mai avea
o sansg! Caci sansa vine o data la
0 generagie. Noi am pierdut. Cariva
dintre noi, si nu suntem putini, va
putem ajuta. Noi suntem Fomila si
Setila, dar voi sunteri Harap-Alb.
Alegeri dintre voi pe adevarayii
lideri. Si-i alegeri si sa nu-i
invidiati. Lor le va fi cel mai greu.
Vor avea gloria, dar si cogmarul.
Vor fi salvatorii vostri, dar se vor
pierde pe & insisi. Liderii trebuie
sa fie dintre voi. §i trebuie sa-i
cautari de pe acum.
Salvagi-va! Salvari-ne!l Este o
singurd cale! Lupta cunoagsterii!!
Si cand veri fi castigat lupta
cunoasterii, de-abia atunci veri
cunoaste sa luptari cu adevarat!!!
Nu va amagisi cu prezentul...
Salvayi-va n viitor.

Noi am pierdut. Voi? Ce faceti?
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15 IANUARIE 2011.
COLEGIUL TEHNIC “AUREL
VLAICU”. Multa emotie, entuazi-
asm si foarte multa dorinta de afir-
mare a talentelor artistice individu-
de. Cam asa sa putea descrie
atmosfera de la activitatea dedicata
zilei marelui EMINESCU.

intr-o secventi de timp
uluitor de scurta elevii scolii noas-
tre au pregatit un moment care
putea concura foarte bine cu un act
teatral de performanta. Seriozitatea
Ccu care au tratat ntreaga mani-
festare, spiritul de echipa, empatia
si, nu Tn ultimul rand, incredereain
sine au fost doar céteva din carac-
teristicile acestei zile. Elevii
clasdlor a Xll-a A si B au fost pro-
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S4 NE-AMINTIM DE EMINESCU

tagonistii unui moment ce a tncantat
inimile celor prezenti. Montgje de
poezii, interpretari de scenete, referate
tematice au fost doar céteva din
secventele activitatii. Dar trebuie sa
recunoastem ca sublimul momentului
[-a constituit interpretarea muzicala
oferita de elevii seminaristi care au
reusit si produca emotie si lacrimi Tn
réndul onoratel audiente. Parintele
Paul Dumitrasc a fost cel care a in-
cununat totul prin inefabilul cuvinte-
lor sale referitoare la marele
Eminescu. Emotia cu care ne-a recitat
fragmente din “Scrisoarea 111" a
patruns timpul si I-a Tnvins, aducand
spiritul poetului si mai aproape de noi.
Asadar, cine mal poate spune ci nu
avem artisti Tn scoala noastra sau ca nu
stim si pretuim valorile culturii
romane? Pentru abnegatia de care au
dat dovada, multumim elevilor si pro-
fesorilor implicati!

Prof. Mariana Rusu

Avem nevoie de
EMINESCU!

Eminescu e in toate. Tn zam-
betul florilor, in clepsidra timpului, in
pleoapa care striveste lacrima. E in noi
si pentru noi. Este modelul care ne da
Tncredere ca ne putem depdsi conditia si
redeveni un popor demn.

Acum, mai mult ca oricand,
modelul eminescian ne este necesar.
Citadinismul a facut din om un anonim
si un izolat. Omul s-a finstrginat de
esenga viefii, de radacinile sale, a
uitat de epigonii sai, auitat si privea-
sca steaua, sa asculte izvorul, buciu-
mul, frunza, omul si-a pierdut
umanul din sine, automatizandu-se,
viaga lui devenind un conformism
social. Acriunea personald se reduce
adesea la o simpla reactie, la impre-
siile momentului; legile superioare nu-|
mai calauzesc. Omul modern a de-
venit un blazat, pe care nimic nu-l
mai impresioneazi. Placerea si folosul
lsunt singurele valori care-l atrag si-l
preocupd. Graba si neodihna omului
modern nu sunt decat o finfrigurata
alergare dupa senzarii si util. Aceasta
blazare ascunde o indiferenza care, la
randul e, tradeaza un imens pustiu
launtric. Criza culturii actuale sa
resimgit uneori gi mai acut in sufletul
omului modern printr-un fel de dezam-
agire si disperare. O agitasie con-
tinug §i 0 nemulfumire constantd
marcheazd intensitatea crizei inte-
rioare a omului. De aceea, mai mult
ca oricand, avem nevoie de acest mit,
avem nevoie de genialitate gi certitu-
dine, intr-o lume bulversata si scindatda
care nu mai are repere ferme. Avem
nevoie de EMINESCU!

Prof. Carmen—M ariana Codres
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Franturi de versuri,
bucari de suflet

d

Sd ne imprietenim cu
sarutandu-i versul
lar nu slavindu-l de nei
caci ce-a fost el n-afo
si sarutare de pamant i

Reia-mi al nemuririi nimb

Si focul din privire,

Si pentru toate da-mi in schimb
O ora deiubire...(Luceafarul)

lara noi? noi, epigonii?.Sniri reci, harfe
zdrobite,

Mici de zile, mari de patimi, inimi batréane,
urate,

Mdsti rézande, puse bine pe-un caracter
inimic;

Dumnezeul nostru: umbrd, patria noastra:
o frazz;

n noi totul e spoiald, totu-i lustru fard
bazi;

Voi credeayi in scrisul vostru, noi nu cre-
demin nimic (Epigonii)

Sa-l punem intre vii caci
bolnav de frumusefea m
De ceruruile numai ce n
De ierburile ce cuprind

Sa-l intrebam pe Emines
bine
In patul inimilor noastre.
$i daca vinul sangelui ar
S$i daca marile ne sunt al
$i daca pestii-s umbra st
Si dacd inima e-o stea c
Si coada umbrei plopilor
I Ne-a adunat pe noi, ceil
& In jurul verbului curat
Rostit de el si murmurat

De noi, ai lui

De el, al nostru.

Inc-o gura si dispare...
Caun stalp eu stamn luna!
Ce frumoasa, ce nebuna

E albastra-mi, dulce floare!

Si te-ai dus, dulce minune,
S-a murit iubirea noastra
Floare-albastra! floare-albastra!...
Totusi estetrist Tn lume!

(Floare albastra)

EMINESCU N VIZIUNEA
NOASTRA

De ce i fifi voi sclavii milioanelor nefaste,
Voi, ce din munca voastra abia puteri trai?
De ce boala si moartea i fie partea voas-
tra,

Cand ei n bogatia cea splendida si vasta
Petrec ca si in ceruri, n-au timp nici de-a
muri? (Imparat si proletar)

“ A vorbi despre Eminescu Tnseamna
a vorbi despre sentiment si viara si
destinsi......TOT!

Eminescu e in noi si dincolo de
noi. Eminescu e zbor si vis Tn acelasi
timp.” (prof. Rusu Mariana)

“Eminescu este modelul care ne da
incredere ca ne putem depasi
condizria si redeveni un popor
demn.” (prof. Carmen Codres)

“Ziua in care s-a nascut
Eminescu ar trebui scrisa cu litere
de aur n calendar. E ziua$
noastra, a tuturor.”

(Prof. Monica Alexandru)
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Simpozionul National , Deseurile— o resursa pentru viitor” - Edisfiaall-a, 25.02.2011
RESPECT PENTRU VIITOR—LECTIA DE ECOLOGIE

Sub

sloganul
» RESPECT PENTRU VII-
TOR’ si pornind de la afir-
matialui R. G. Ingersoll con-
form carela ,in naturd nu
exista recompense sau pedep-
se, ¢i numai consecvenye’,
Colegiul Tehnic ,Aurel Vlai-
cu” din Galati a fost gazda si
organizatorul editiei a doua a
Simpozionul ui National
»Deseurile — o resursi pentru
viitor”, activitate de amploa
re la nivelul Tnvatamantului
preuniversitar galatean.

Se stie ca reciclarea
este unul din dezideratele
societdtii contemporane deoa-
rece, prin intermediul e, se
diminueaza poluarea, se con-
serva resursele naturale si
energia, se elimina costurile
depozitarii reziduurilor sau a
incinerarilor.

Tematica unei astfel
de manifestari a fost, casi la
prima editie, una ofertanta
atét pentru profesori, cét si
pentru elevii interesati de
ecologizarea vietii noastre,
demonstrandu-se, o data Tn
plus, ca problema maord de
mediu care ne ameninta pla-
neta o congtituie, fara nicio
indoial, deseurile.
Simpozionul si-a propus sa
realizeze un schimb de idei
utile atét pentru actiunea in
sine, cét si pentru crearea de
noi relatii profesionale i
umane, si construiasca punti
de legatura intre administratia
locala si unititile de Tnvata-
mant Tn vederea dezvoltarii
unei atitudini pozitive fata de
tema abordata, atitudine ne-
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cesard construirii unei societati
durabile.

Lucrarile s-au desfasurat pe
trel sectiuni: , Deseurile te Tncon-
joara - recicleaza-le”,
» rehnologia in sprijinul naturii”
si  concursul de creatie
» Protejeaza natura— recicleaza!”.

Sectiunea I denumi-

ta ,,Deseurile te Tnconjoara —
recicleazi-lel” a propus modali-
tati de abordare interdisciplinara
n vederea reducerii cantitatii de
deseuri. De asemenea, au fost
prezentate exemple concrete de
activitati ecologice din zona geo-

grafici pe care o0 reprezentau
participantii. Aceasta sectiune a
fost destinata atét elevilor, cét si
profesorilor.

Sectiunea a doua s-a numit
Tehnologia n sprijinul naturii si
a constat In prezentarea unor
lucrari stiintifice destinate cadre-
lor didactice din Tnvatamantul
preuniversitar sau universitar,
managerilor educationali, elevi-
lor si studentilor, inspectorilor
A.R.P.M si, bineinteles, specia-
listilor din domeniu.

La sectiunea a treia, in cadrul
concursului de creatie artistica
»Protejeaza natura — recicleaza!”
elevii au prezentat creatii literare
(eseuri, poezii, proza scurta) si
artistice - postere, desene, tablo-
uri, obiecte confectionate din
materiale reciclabile.

Trebuie mentionat fap-
tul ca simpozionul a fost deschis
tuturor celor interesati de ceea ce
generic numim ,, Protectia mediu-
[ui”, tematica fiind una variata,
contindnd subiecte de larg inte-
res. Lucrarile stiintifice prezenta-
te au stérnit interesul participan-

tilor prin acuratetea stiintifica, [
prin abordarea interdisciplinara

si prin solutiile originale si ino-
vatoare propuse n domeniul
managementul ui deseurilor.
Aceasta larga participare demon-
streaza faptul ca unititile de n-
vatamént se preocupa in forma-

rea deprinderilor ecologiste lar

elevi.

Lucrarile Simpozionului Nati-
ona , Deseurile — 0 resursa pen-
tru viitor” au fost deschise de d-
na director Onisor Mirela care a
prezentat echipa de organizare,
remarcand faptul ca o idee initi-
al Tndrazneata a unui colectiv de
cadre didactice coordonate de
d-naing. Onu Anca, din care
au facut parte d-na prof.
Onose Laura, d-na Guguila
Claudia, d-I prof. Haulica lond,
d-nele prof. Anghe Maria si
Vass Petra, s-a materializat ntr-
o initiativa de amploare ajun-
gand, de la un simpozion jude-
tean, la 0 manifestare nationala
carein acest an s-abucurat de
o larga participare, cu peste 200
de lucrari din toata tara, atét de
la liceele, scolile si gradinitele
galatene, cét si din alte localitati:
Timigsoara, Bistrita, Bucuresti,
Ploiesti, Targu Jiu, Craiova, Sla-
tina, Braila, Buzau, Constanta,
Resita, Viseul de Sus, Moinesti,
Térgoviste.

“Nu vom salva tot
ce ne-ar placea sa
salvam, dar vom
salva mai mult de-
cat daca n-am fi in-
cercat deloc.”

Sir Peter Scott
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La activitate au
participat invitati de seama
din partea indtitutiilor si
din partea comunitatii loca-
®  le d-l inspector genera
IS " adjunct Onut Atanasiu, d-
":L.-m na inspector Corina Tatu,
= d-l Ostache Mircea, de la
ISPA Galati, sponsor a evenimentu-
lui si coordonator a unui Proiect de

de gandire e management d deseurilor din Ga
lati, intitulat , Un oras al oamenilor,

Un nou mod

necesar daca nual deyeurilor” .
H Sub auspiciile unel tematici de
oament| acest gen, organizatorii simpozionu-
VOr Sa lui au primit sprijinul neconditionat
. a unor foruri abilitate Tn domeniu,
suprawvi eg,‘u— Centrul de Consultanta Ecologica
iascd. din  Galati, prin d-na Leonte Mire-

la si Agentia Regionda de Mediu

Gdlati, prin d-na Vérlan Emilia,

institutii ce dezvolta un parteneriat

de Iunga durata cu unitatea noastra

Albert Einstein deinvagimant.
Ca invitat permanent al activitati-
lor scolii, s-a remarcat d-na Victoria
Movileanu, director al CCD Galati.

- ll-ﬁ D-na director Mirela Onisor a
multumit tuturor participantilor,
cadre didactice si elevi evidentiind
intentia Colegiului Tehnic ,Aurel
Vlaicu” de a transforma aceasta
manifestare Tntr-una cu caracter
anual care si contribuie, alaturi de
celelalte activitati ale scolii, la con-
struirea si la prezentarea noii fete a
acestel unitati de invatamént ce va
deveni una tentanta pentru elevii de
clasaaopta.
D-I inspector general adjunct
Onut Atanasiu a felicitat echipa or-
ganizatoare, aducand multumiri, Tn
primul rénd, din partea generatiilor
viitoare beneficiare, datorita unor
astfel de initiative laudabile, de
unui mediu mai sanatos: ,, Speram ca
acest eveniment sa fie unul anual si
implicarea sa fie a tuturor celor ce-si
doresc un oras mai curat, un mediu
mai placut si, de ce nu, un judet, o
tara, un glob cu un aer mai respira-
bil, cu un viitor fara poluanti.”
Tn cadrul concursului a participat
un numar considerabil de cadre di-
dactice, foarte multe dintre ele din
afinitate fatd de domeniul propus.
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Partea cea mai spectaculoasa a
constituit-o expozitia cu obiecte
confectionate din materiale reci-
clabile, unde atét prescolarii, cat
si elevii de gimnaziu si liceu s-au
dovedit a fi foarte inventivi: pa
rada amodei din rochii croite din
materiale reciclabile, covorase
din dopuri de pet-uri, roboti din
pachete
de tigdri
sau din
cutii  de
CONServe,
obiecte
decorati-
i veingeni-
0s
construie,
casute
tradltlo—
nde din diferite zone ae tarii
realizate din chibrite, creioane,
ambalagje sau plastic, carcasa de
laptop confectionat din materiale
reciclabile cu tastatura din do-
puri de pluta, calut de mare din
polistiren, posete din cutii de
bomboane, tablouri, origami.
Lucrarile fiecarel sectiuni au
fost evaluate cu atentie si obiec-

tivitate avandu-se Tn vedere
adecvarea la tematica
simpozionului, creativitatea si

impactul socia. Evenimentul a
pus in valoare atét capacitatile de
organizare ae unitatii de Tnvata-
mant, cét si disponibilitatile inte-
lectuale ale participantilor.

Este adevarat ca, in domeniul
reciclarii mai avem multi pasi de
facut pentru a calca pe urmele
statelor dezvoltate ce au promo-
vat asemenea initiative la rangul
de afacere pentru firmele cu
acest obiect de activitate.

Tnsi, este bine de stiut ca fac-
torul principal care a stat la baza
acestui  succes |-a congtituit
EDUCATIA. Educatia noastra, a
tuturor oamenilor.

De aceea, este necesarda 0
combinatie a abordarilor, de la
masuri legidlative si educative
pana la actiuni voluntare, pentru

a redliza avantaje ecologice si
economice.

Speram ca aceasta lectie a
respectului  pentru mediu, a
responsabilitatii si a viitorului
si fie invatata de noi toti, de la
cel mici pana lacel mai mari.

TMPREUNA VOM REUSI.
prof. Carmen — Mariana Codres

Prof. Mariana Rusu
Prof. Carp Monica




DRAGOBETELE
este una dintre pufinele sar-
batori care, fara a avea vreo
conotarie religioasa, este
respectata cu sfingenie de cei
care Inca isi mai spun acel
atat de mioritic ” mi-e dor”!
Dincolo de miturile care
circula n legatura cu
aceasta sarbatoare specific
romaneasca, ,Se poate spune
ca ea consfingeste o tradirie,
pana la urmad, un mod de
existenta si de convietuire.
I nteresant este faptul ca, degi
se adreseaza unei anumite
categorii de varsta, ci este
dedicata tinerelor fete aflate
in prag de madritig, Ssarba-
toarea reugeste sa strénga in
mod miraculos pe tofi

Dragobetele—intre tradisie si modernitate

oamenii care vor si mai
creadd Tn puterea infinita a
dragostei. Mulfi merg pana
intr-acolo, incat compara
sirbatoarea cu iz ameri-
canesc " Valentine's Day”, cu
cea de pe meleagurile noas-
tre, Tnclinand balansa spre
cea de-a doua tocmai pentru
Cd nu a capdtat Tnca aspect
comercial. Congider cd nu e

nimic rau in a-fi aduce
aminte in fiecare an de
primii fiori, sa te bucuri

amintindu-¢#i de primul sarut,
mai ales ca viara ifi ofera atat
de pufine sanse si te mai
bucuri de ceva pana la urma.
Nici scoala noastra nu a uitat
cat de importanta este valo-
rificarea tradifiei, aga Tncét,
intr-o zi rece de februarie, a
fost gazda unel ample mani-
festari, a concursului jude-
tean “Dragobetele—intre
tradifie si modernitate” .
Multe scoli i
galarene ne-au demonstrat ca
mai stim s@ batem cu stras-

Sarbatoarea iubirii la romani

lubirea, lege fundamen-
tald a universului, care
genereazi lumea prin uni-
rea principiilor masculin si
feminin, este sarbatorita Tn
tradizia eutohtona pe 24
februarie, sub denumirea
de Dragobete.

De-a lungul secolelor,
legea iubirii transfigureazi
poetic istoria, mitologia si
valorile spirituale pastrate
etern de poporul roman.

Sirbatoarea reuneste
mei multe arte, cum ar fi
muzica, literatura, core-
grafia, folclorul, sincretis-
mul acestora oferind o
patrundere pe teritoriul
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sacrului, o implinire a legilor
universale, a cuplului cosmic.

lubirea, lege generatoare a
armoniel si echilibrului, ofera
garanyia Tntoarcerii la sacru,
alaturi de alte virtusi care nu
sunt de neglijat.

Cumpatarea, mila, rabda-
rea, smerenia, credinsa, blan-
derea, formeazi, alaturi de
iubire, imaginea purd, sacrd, a
idealului uman.

Valoarea acestei sarbatori
consta Tn harul Tncorporat in
profunzimea ei. Se defineste un
sentiment unic, specific roma-
nilor: dorul.

De aceea, este bine si nu
uitam, oriunde am fi, vorbele
lui Marin Preda: “Daca dra-
goste nu e, nimicnu e.”

Prof. Eugenia Burlacu
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nicie o hora moldoveneasca,
ca mai stim sa  “cantam”
sentimentul. Cu sprijinul ne-

condifionat al consilierului P ;
educativ, Carmen Codres si al &v@’"{/&kk .

: ; NN
psihologului  nostru, Mona —

Alexandru, am reusit si de data
aceasta sa “dam gata’ audi-
engal Copiii nostri au fncantat
privirile si inimile audientei
printr-o prezentare dramatica
de excepfie, totul fiind ase-
zonat, bineingeles, cu putina
magie. Multumim pe acesta
cale devilor i tuturor celor
implicasi  ...§i nu uitafi:
"|UBIT1-VA MULT"!

Prof. Mariana Rusu

gradinite {4
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W

S-a dus si luna februa-
rie..mai intoarcem o fila din
calendar.....si a venit prima-
varal Roménii o sarbatoresc
intr-un mod unic. Dupa ve-
chiul calendar roman, 1 Mar-
tie era prima zi din an si se
celebra sarbatoarea
"Matronalia' la care se desfa-
surau serbarile lui Marte, zeul
fortelor naturii, al primaverii
si a agriculturii.

An de an, de 1 Martie ne
recapatam speranta, optimis-
mul, credinta Tn mai bine si
sporul in toate. Martie este
momentul Tn care oamenii
cauta primul ghiocel, casemn
al venirii primaverii cu
adevarat. Acum frigul incepe
sa se impleteasca cu razele
soarelui, Tntunericul cu lumi-

na si, dupa o iarna grea, n-
vinge viata, soarele, surésul
naturii Tntregi. Acest triumf al
reinvierii si regenerarii este
invocat prin Martisorul pe
care-l daruim celor dragi, ca
mic semn ce ne dorim si le
aduci fericire si noroc.

Tn mod traditional, Marti-
sorul se prinde in piept sau la
mana Tnainte de rasaritul
soarelui, Tn zorii zilei. Purtat
la Tncheietura méinii  sau Tn
piept, snurul in firicele de ab
si rosu capata semnifica
tii  aparte. Albul semnifica
masculinitatea, ratiunea i
sobrul asociat masculinitatii,
iar rosul simbolizeaza femini-
tatea, senzualitatea, iubirea,
bucuria de a trai. Femininul
se Tmbina cu masculinul, vara
se Tmpaci cu iarna, cildura
se Tintrepatrunde cu frigul
crednd o uniune perfecta.
Tmpletirea albului si a rosului
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sugereaza si innoirea ciclului
vietii. De asemenea, se spune
Ca persoana care poarta
martisor mai multe zile con-
secutiv, Tn perioada 1- 9 mar-
tie va avea noroc tot timpul
anului. Pentru persoana res-
pectiva, restul anotimpurilor
vor fi precum primavara
Pline de speranta,
de finceput, de caldura, de
optimism...

Daca, in schimb, iti dai jos
martisorul Tnainte de termen
sau intrerupi  purtarea lui,
nesansa iti poate da tarcoale.
Martisorul nu se arunca nici
cand fi trece “sorocul”. Se
leaga de un copac rodnic,
aflat in floare (sau de un
trandafir), pentru a te bucura
de un an la fel de rodnic,
revansandu-te, astfel, fata de
naturd pentru tot ce ti-a
daruit.

Credintele romanesti stra-
vechi investesc martisorul cu
uteri deosebite,
onsiderandu-I asemenea
ui talisman ce apara de
tele malefice, prevenind
bolnavirea in lunile care
eaza lui  martie, tine
e deochiul, protejeaza
triva razelor orbitoa-
ale soarelui. Totodata,
prinzi snurul la incheie-
ainii, a grija sa 1l
intr-un nod. Nodul
inzestrat cu func-
ectoare si, Tn perioa-
e porti firul de mar-
puterea de a tine
departe.
ul 1-9 martie se

obisnuieste si
isi scuture cele
. unul céte
e din cele noua

asupra lor mania si blesteme-
le Babei Dochia.

In anumite zone bucovinene
sau zone de Moldovel, se
mai pastreaza si astazi un
obicei frumos. persoanele de
sex feminin trebuie si poarte
la gét, agatate de un snur n
rosu si ab, monede de aur
sau de argint. Tn vremurile de
odinioara Tnsa, aceasta mone-
da trebuia purtata timp de 12
zile dupa care era folosita
pentru a cumpara o felie de
branza alba, dulce si frumoa
sa. Adtfel, fata care a purtat
acea moneda drept martisor
avea si fie dulce si frumoasa
tot timpul anului. Totodata,
tenul sau raimanea luminos si
neted pentru o perioada Tnde-
lungata de timp.
Si astazi, in anumite zone ae
tarii, datina spune ca mamele
trebuie sa prinda la ména
copilului sau la gt o moneda
de argint. Copilul care va
purta acest martisor vafi pre-
cum argintul: curat i
sanatos, fiind ferit de friguri
totodata. Mamele care agata
martisorul Tn pieptul copilu-
lui sau la incheietura méanii
trebuie si se fereasca sa nu
fie vazute de femeile
insarcinate.  Altfel, copilul
care se va naste va avea un
semn pe chipul sau...

Nu doar martisorul este in-
zestrat cu capacitati remarca-
bile. Gestul daruirii martiso-
rului este incircat si € de
sacraitate i semnificatii. A
darui un martisor cu inima
curati unei persoane la care
tii cu adevirat Tnseamna, con-
form anumitor credinte din
batréni, si Tndupleci soarele
sa-ti dea sanatate, frumusete,
veselie, pofta de viatd, iubire.
In acelasi timp, gestul barba-
tilor de a Tnména martisoa-
re femeilor este de fapt un
Tndemn la armonie, uniune si
buna Tntel egere.

[ﬁ e martisor

La inima domnizei,
Un madartisor - alb si rogu -
Simbol al Renasterii.




Femeaa,

A vorbi despre Ea este
casi cumai vorbi despre
nasterea unel galaxii.
Un Tnceput de lume. |z
vor de vigga si de moar-
te, de speranya si de dis-
perare, de noroc si de
lacrimi.
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ce frumoasa intamplare

EA este o amintire in
miscare, de fiecare data
altfel. Mereu aceeasi si,
totusi, mereu surprinzai-
toare.E ceva contradicto-
riu in alcatuirea El:
amestec de luming si mis-
ter. Tacere vibrand. Ca-

Teama deanu serisipi.

Cartea primaverii se des-
chide cu doua sarbatori
atat de aproape colului
inimi noastre: femeia—
mamg, femeia— iubitd,
femeia—sorie, femeia—
sora, femeia—fiica, feme-

“wm dere n sus. Cer de pa-
' mant. Inchisoare de ie-
] dera si vanatoare de
o\ fluturi. Sarbatoare a
- sufletului si izvor de la-

crimi. Fulgere si alint.

ia—prietena si colega si,
de ce nu, Tnsasi Natura—
acesta parte femining a
Cosmosului peste
care primgvara
asaza hoi Tncepu-

RS T

2 4 Ne aducem aminte de turi.
__1EA in fiecare clipa si
= 4 putem trai. Incercam in - Prof. Carmen—

v il anotimpul  fiecarel se-
. § cunde s-0 Tnvatam mai
¢ bine. Si cand credem c-0
- stim pe de rost, consta-
tam cad n-am trecut nici
de prima litera din alfa-
betul fiinfei sale. Ochii

Mariana Codres

Despre EA nu se poate
vorbi decat din spatele

Pentru mama....

Amvrut si-fi aduc soarele
Dar ochii tai nuincap in lumina lui
Si parul tau 1i Tmprastie stralucirea.

_ Din zarea de sidef am desprins o petala
§1-o doream petala vierii, a fericirii; petala speransel,
Insi focul dragostei tale mi-a ars-o in palm.

Teridici, mama, peste azurul sufletului meu,
lar privirea ta de smarald ma impresoara ca o vraja.

As vrea sq te urmez prin timpul ireversibil,
As vrea sa-fi fiu aproape Tn neantul infinit,
Caci tu esti visul care mra zamidlit.

Alina Lungu,
Clasaa 12-aB
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Violenta nu este un
fenomen de data recenti. Ex-
istda numeroase studii care at-
esta faptul ca ea a reprezentat
un fenomen activ in cadrul

societdtii, mai ales la nivelul sistemului
educational. CE ESTE VIOLENTA?
Raspunsul este clar: expresie a intoleran-

Decalogul anti
1. Eufii voi trata
mei cu r

2. Qunt raspunzator
mele, indiferent de

Tncepb_\t- . el fara de diferensele etnice, religioase, de
3. Nu voi tolera intim gen, de statut social. Dar la fel de intem-
) inarile. pestiva este si dezvoltarea fenomenului n

scoada, e manifestdndu-se Tn diferite
forme si sub diferite aspecte. Asadar, vio-
lenta in scoala e o problema insuficient
congtientizata Tn scoala romé-neasca sau
doar un subiect incomod? Aici trebuie si
se faca distinctia intre violenta subiectiva
si cea obiectiva. Violenta subiectiva se
manifesta mai ales la nivelul limbajului,
pe cand cea obiectiva conduce la agresiuni
fizice care de multe ori sunt fatale. Cum
depistam actele de violenta, in functie de
ce le clagificam si, mai ales, cum stopam
aceste acte constituie problema de ani buni
a psihologilor scolari, a institutiilor abili-
tate.

4. \Joi anunfa pr ofesoril
conducerea scolii si pari
cand amo problemd.
5. Nu voi accepta ca un col
i fie batut sau umilit.
6. Stiu cd nimeni nu are
dreptul sa |oveascd 0 altd

fiinya umand. Eu nu-mi |ovese

colegii.

7. Cuvintele jignitoare dor.

Nu le voi adresa colegilor
mel.

8. Nu voi intoarce
spatele. Nu voi ignora
ncoleg care are nevoi

de ajutorul meu.
\/oi respecta regulile
scolil.
10 Voi lucrala

oprirea consumul ui,
aceste substante pericul oase.

daca aceste magazine sunt aparent inchise?

Procesele de schimbare sunt insotite
de tensiune si aceasta poate fi una din
cauzele violentel Tn scoald. Trebuie si
se faci o evaluare concreta a fenomenu-
lui de violenta Tn scoala, sa se identifice
situatiile de violenta scolara si sA se
elaboreze o tipologie a fenomenului. De
asemenea, este imperios necesara elabo-
rarea unui set de recomandiri destinate
cadrelor didactice si parintilor cu scopul
de ameliorare a fenomenului Tn scoala.
Acest lucru este cu atét mai util, cu cat
violenta se poate manifesta de la injurii,
atitudini  exagerate pana la lovituri,
agresiuni fizice sau psihice. NU este o
problema care nu-si are raspuns pentru
ca std n puterea noastra, elevi sau pro-
fesori, si stopam fenomenul sau macar
si-l diminuam, astfel incdt si nu mai
fim luati ca etalon la nivelul judetului
nostru.

VIOLENTA POATE UCIDE VISE,
RATIUNEA POATE CLADI VISE!!!

Prof. Monica Alexandru

DISTRUGERE $1 MOARTE LA PLIC
Cu totii cunoastem ravagiile pe care le-au facut substantele etnobotanice asupra ado-
e lescentilor, mortile provocate de supradoze sau intoxicatiile care au dus la internarea aces-
tora. Nu se intampla numai n orasul nostru, ci este o problema nationala. Acum se incearca
insa fara niciun rezultat. Desi Tnchise, magazinele de vise inca vand

Tntrebarile celor care au realizat pericolul acestor substante sunt nenumirate, fara
un raspuns deseori plauzibil. Cine a legalizat substantele etnobotanice? De ce s-a dus o
lupta atét de apriga pentru inchiderea magazinelor de vise? Si de ce inca se consuma, chiar

Nicio masura luatd nu este suficienta. Tinerii adolescenti gasesc Tn aceste droguri
usoare modalitatea de a se distra, de a incerca ceva nou si inedit, senzatii neobisnuite. O
alta cauza a alegerii facute de adolescenti ar putea fi mediul in care traiesc, anturajul si pro-
blemele din familie. Foarte multe campanii Tncurajeaza oprirea acestui consum exagerat de
substante psihoactive, constiente fiind de efectul nefast asupra organismului.

Efectele nu se vad imediat, ci in timp. Plantele etnobotanice afecteaza in special creie-
rul, semanéand cu o boala psihica grava, cum ar fi schizofrenia. In cazul in care consumato-
rul mal are si alte afectiuni, plantele etnobotanice pot determina decesul prin stop cardio-
respirator.

Parintii pot realiza faptul ca adolescentii lor consuma aceste substante prin observarea
atenta a comportamentului acestora, de multe ori e fiind nervosi, irascibili, nemultumiti,
N apatici, tristi sau exuberanti, exagerat de veseli. Dupa observarea acestor lucruri, e bine sa

1 lefaci un test pentru a fi siguri ci este vorba de un consum de etnobotanice sau de proble-

Traim cu sperantaCa acest lucru va lua sfarsit Tn curand, si adolescentii nu se vor
1 i mai distruge sau sinucide prin placerea pe care el au impresiaca o cumpara laplic.
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SCOALAANTIVIOLENTA

g nu to|eram wo|en;‘a.|

intr-o societate moderna cum
este cea in care traim, violenta se poate
manifesta oriunde si oricum, indiferent de
vointa noastra.

Cazurile de agresiune sunt ne-
numarate: neintelegerile, parerile diferite,
jignirile, mandria, ideea de a fi mereu
primul, educatia din familie, frica, lauda
ori simplaplictiseala.

Sd nu uitam influenta progra-
melor TV sau a asa-zisilor prieteni care
poate fi una periculoasi la varsta adoles-
centei, cand Tnca ne cautim personalita-
tea.

Pentru a puteafi prevenite aces-
te violente este nevoie de mult calm, de
tolerantd, bunatate, Tntelegere.

De exemplu, daca ne aflam Tn
conflict cu un coleg, problema nu se re-
zolva daca ridicam palma, ci prin cuvinte
bine alese, cu care si Thcercim si stabi-
lim un dialog, caci, in principiu, acesta
este raspunsul latoate neintelegerile.

Pentru a nu provoca in jurul
nostru violenta, nu trebuie sa aratam ceea
ce nu suntem, nu trebuie sa-i enervam sau

Prin violenga obrii
numai bineletau, nu
si al altora.

we Ate the messanqers of a respected world

Violenra este
replica
incultului.
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si-i jignim pe cel din jur, si ne lasam
influentati la rau. Mai bine, sa Tncercam
sa fim prieteni.

Violenta este un aspect pericu-
los a existentel, intalnit in special la tine-
rii care braveaza, care se cred superiori
tuturor. Rezultatul actiunilor lor nu este
decdt amplificarea conflictului, produce-
rea unor accidente nedorite sau chiar
moartea.

Tn ultima vreme, formele vio-
lentei s-au diversificat. Dacd pania acum
participau Tn special baietii, mai nou n-
talnim conflicte si Tntre fete care, de mul-
teori, sunt chiar mai indérjite.

Totusi, mi se pare ngrijorator
faptul ca violenta se manifestd din plin in
scoala, Tntre adolescenti care se ceartd din
cauza notelor, pentru un biiat sau din
motive aparent banale ce declanseaza o
agresivitate de nedescris.

Este usor sia administrezi cuiva
0 palma, sa-i vorbesti urét sau sa-l jig-
nesti. Poate unorali se pare ceva

ar

Abandoneazi violenfa, adopta

monia si dragostea.

Nu-fi pata caracterul folosind
violenga ca un mijloc de rezolva-
rea problemelor.

Stop! Violenta omoara! Ai doar
0 singura viara! Fii calm si n-
gaduitor!

Sloganuri: SavaFlorin, 9 B

normal, poate considerd acest fapt un mijloc de
rezolvare a problemei. Poate ca, uneori, dupa
cinci minute, regreta actul savarsit.

Tnsi palma fizici nu doare deloc in
comparatie cu rana din suflet, cu umilinta pe
care 0 simte o0 persoania cand este lovita sau
jignita. Niciodata nu putem sti care vor fi conse-
cintele unei astfel de manifestari agresive.

De aceea, este important pentru fieca-
re dintre noi, ce ne consideram oameni liberi ai
acestel planete, si fim tratati cu demnitate, sa nu
fim agresati fizic sau verbal, si fim tratati cu
toleranta, chiar atunci cand gresim.

Si atunci.....de ce si nu incepem noi
Tngine sa Tnvatam lectia Tntelegerii si a toleran-
tei?

Mai mult, si le-o predam si celorlalti,
si nu Tncuragjam de niciun fel manifestarile vio-
lente!

Rosca Nicoleta, clasa9 B



Nu exista decat
un singur copil

perfect pelumea
asta si fiecare
mama 1l arel
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SCOALAANTIVIOLENTA

VIOLENTATN FAMILIE —,BATAIANU ESTE RUPTA DIN

Fiecare dintre noi
stie foarte bine ce este violen-
ta. Ea ne evoca in minte
moarte, tortura, masacre, riz-
boi, oprimare, criminaitate
sau terorism, epurare si geno-
cid. Intr-un registru mai putin
dramatic, ne gandim la lipsa
de civilizatie, insulte si inju-
rii, nepolitete si atitudini ne-
respectuoase.

Violenta in familie
este un fenomen care, in mare
masura, Thca nu este constien-
tizat de catre societate ca
fiind ceva deosebit de grav.
Poate de aceea sunt multi cei
care preferasi nu intervina in
cazul n care asistd la 0 ase-
menea scena sau stiu ca asa
ceva se petrece Tn imediata
lor apropiere, in familiile
cunoscutilor sau chiar a rude-
lor.

Multi  sunt adeptii

ideii ca "bitaia este

rupta din rai" si tre-
buie si faci parte
integranta din educa
tia unui copil. lar
aici nu vorbim des-
pre o pama scapata
lanervi o data latrel
ani, ci despre cazuri-
le Tn care copiii sunt snopiti
Tn bataie cu pumni, picioare,
cu cureaua, dati cu capul de
pereti sau alte pedepse de
genul acesta, in urma carora
raman rani fizice grave dar,
mai ales, rani psihice si sufle-
testi deosebit de profunde.

Cet e ca violenta
domesticd aduce multa sufe-
rinta...si cei mai afectati sunt

V.
A

»

{
r'd

\ [

copiii din acele familii.
Tn violenta dom:
este inclus si abuzul psihol
care este devastator,
comparat cu tortura osteti
care, de asemenea, eraul pri
de libertate, de somn, fara
cand se vor manifesta din nou
violentele. Erau  terorizati,
fiind Tn permanenta cuprinsi
de sentimentul de frica. Vio-
lenta psihologica inseamna
fologirea amenintarilor si a
comportamentelor menite sa
produca teama: ridicarea vocii
sau pastrarea unel taceri pre-
lungite precum si apelarea la
cuvinte si actiuni care distrug
increderea si imaginea de sine
afemeii sau a copilului. Odata
instalatd teama de agresiune,
amenintarile sunt suficiente
pentru a mentine o stare per-
manenta de teroare si teama.
De asemenea, este
bine stiut ca violenta naste
violentd. Un copil crescut intr-
un mediu in care bataile fac
parte din rutina zilnica, vor
fnvata ca "asa se face" si vor
aplica acelasi tratament propri-
ilor familii. Putini sunt cei
care, din cauza agresiunilor
suferite, se hotarasc si evite
violenta, de orice forma, n
familiile pe care si le formeaza
odata ajunsi la maturitate.
Dupa parerea mea,
violenta este ineficienta chiar
daca uneori rezolvd anumite
probleme. Oricine poate si fie
agresor, dar si victima. Violen-
ta este pentru cei ce nu se stiu
controlasi care
vor sa obtina

tot ce-si doresc. Aduce o
paguba materiala. Daca o
persoana 0 agreseaza sexual
pe alta, atunci ea nu va su-
porta ca altcineva si se atin-
ga de ea. Copiii sunt influen-
tati de parinti, colegi sau
prieteni prin comportamen-
tul lor

Multi parinti gre-
$esC hu neaparat ca-si bat
copilul ci si prin lucrurile pe
care i le zic, cum ar fi: esti
un nepriceput, pe tot ce pui
mana strici etc.

Este clar ca unui
copil 1i scade enorm de mult
stima de sine cand aude de la
proprii parinti ca este un
prost sau un nepriceput. De
multe ori vorbele ne pot
afectamult mai mult.

in concluzie,
congider ca nimic nu se re-
zolva prin vorbe grele, jig-
niri si alte comportamente
neadecvate. Un copil nu se
educa cu gjutorul violentei.

Violenta este un lucru
destul de grav care poate
provoca durere, suferinta
psihica si fizica.

Cred ca toata lumea
ar trebui si se ghideze dupa
0 deviza unica: sa spuna NU
violentel in familie si DA
ntel egerii!

Coseru Di
ClasaalX

iolentei!

o y
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Pagi na de sanatate

Dieta care da finere de

minte
Pentru ca se apropie exame-
nele, iata un top 10 a celor mai bune
alimente pentru creier. Consumandu-
le, veti putea sa va concentrati si sa
memorati mai Usor.

1.P&;te|e - In specid, acizii grasi
omega Tmbunétdtesc capacitatea de
nvétare si memorare. Consumati mai
mult peste oceanic (ton, cod, sardine).
Este recomandat sd ménanci de 2-3 ori
pe siptédmana si memoria ta va fi una
de nota 10.

2.  Sdatddevarzasi sfecla rosie -
excelente i

3. .

antioxidant,
memorie s
nervos.

icientele de
sistemului

4, in special
gdbenus de

5. portocalele,
l&méile, gri i
intr-o peri

nevoiedeu

de céteva z ,contin sub-
stante im Influenteazé
procesul de

7. Vinul rosu - putin vin

nu strica niciodata. Vinul gjuta si

de aceasté data imbunétatind memoria
8. Graul integra si orezul brun—
foarte bogat Tn vitamine si magneziu,
acesta aduce un beneficiu important
sanététii cognitive.

9. Afinele - sunt importante surse de
antioxidanti, care ,anihileazd’ actiu-
nearadicalilor liberi.

10 Ciocolata- tine cont de continu-
tul de cacao din ciocolatd. Acesta tre-
buie séfieridicat (cel putin 50-60%).
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Tigari, alcool, zahar, cafeina: cat de
rapid ne afecteaza organismul?

Atét viciile (fumatul, consumul de alcool), cat
si dieta nesanatoasi, bogatd in zahir, sare si grasimi
rele ne afecteaza organismul intr-un timp scurt.

Care este topul substantelor nocive in functie de viteza
cu care produc dezechilibre in organism?

Locul 6: grasimile rele (trans si saturate). Le gasim
n specia Tn margarina, produse de fast-food si patise-
rie, biscuiti, carne grasa, brénzeturi grase si cascavaluri.
Aceste grasimi favorizeaza aparitia cheagurilor de sén-
ge la doar 40-50 de minute dupa consumarea lor, con-
ducand la cresterea nivelului de colesterol rau din corp.
Consumarea zilnica a alimentelor bogate Tn aceste
grasimi creste semnificativ riscul accidentelor cardio-
vasculare (si pe i i lar cerebral).

nele bauturi raco-
a. Actioneaza la
Actiunea sa este
renalina Tn corp,
tensiunea arteria-

Locul 5: cafeina.
ritoare, bauturi
nivel cerebral in
complexa. Duce
crescand prin
la.

Locul 4: sarea.
vaselor de sange i
ma de sare consul
seasca 1,5—2gr.
ta pentru o zi este

uce larigidizarea
. Cantitatea maxi-
rebui sa nu depa-
sare recomanda-

ul in 5-7 minute
nsumat Tn canti-

Locul 3: alcoolu
daca este consum
tati foarte reduse, pentru persoane-
le fara probleme cazul anumitor
afectiuni cardiov tiade anu fi asociat
cu anumite medicamente specifice tratarii hipertensiunii
si aunor afectiuni cardiace).

§ Locul 2: zaharul. Zahirul ne poate creste glicemia si
secretia de insulina Tn doar 2-3 minute. Ridicarea nive-
lului de insulina inhiba secretia hormonilor de crestere
si dlabeste sistemul imunitar.

Locul 1: fumul de tigara. Efectul siu nociv asupra
plamanilor si ainimii este cvasiinstantaneu (de ordinul
secundelor). Nivelul de oxigen din tesuturi scade imedi-
at ce fumul de tigara este inhalat si revine la normal
abia dupa 6 ore. Nicotina ajunge la creier dupa 5-7 mi-
nute de lainhalare. Fumul de tigara ocupa primul loc nu
doar prin viteza cu care actioneaza: €l este in top, con-
ducénd detasat, si dupa criteriul nocivitatii.
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" Ppagnadeecologe

GLOBALIZAREA — CONTINUT SI SEMNIFICATII

Intensificarea globalizarii
congtituie trasitura fundamentala a
economiel mondiale la Tnceputul
secolului XXI. Ea se caracterizeaza
prin accentuarea tendintei de redu-
cere si eiminare a barierelor dintre
economiile nationale, precum si
amplificarea legaturilor dintre aceste
economi.

Formele globalizirii
Comertul international - o parte
din ce in ce mai mare a bunurilor si
serviciilor consumate provin din
importuri. Tn  domeniul relatiilor
financiare externe, procesul de glo-
balizare se oglindeste asadar n cres-
terea mai rapida a comertului inter-
national fata de productia mondiala.
Dinamica rapida a comertului inter-
national constituie o consecintd a
adancirii diviziunii internationale a
muncii, a liberalizarii accesului pe
pietele externe de bunuri si servicii
si a progresului tehnici in domeniul
transporturilor si telecomunicatiilor.
Investitiile straine directe - factorii
determinansi ai cresterii rapide a
investitiilor straine directe sunt:
liberalizarea politicilor in domeniu;
implementarea programelor de pri-
vatizare, cu participarea investitori-
lor straini; achizitiile si fuzionarile
de intreprinderi, ca urmare a sporirii
concurentei; noile tehnologii, care
faciliteaza transporturile si teleco-
municatiile, precum si organizarea
managementului firmelor implantate
lamari distante.
Pietele financiare — globalizarea
activitatilor financiare a fost facilita-
ta de progresele Tn domeniul comu-
nicatiilor si informaticii. Odata cu
pietele financiare globae au aparut
si crizele financiare globale care au
relansat discutiile cu privire la
avantgjele si dezavantajele procesu-
lui de globalizare.

In domeniul protectiei mediului
problemele care se pun sunt:
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- Gospodarirea deficitara a resurselor natu-
rale s barierele in calea biodiversitatii;

- Nivelul ingrijorator a emisiilor de gaze -
Schimbiarile climatice;

Dovezile stiintifice sunt decisive

Clima a variat si va varia mereu
din motive naturale. Factorii care influen-
teaza clima includ: schimbarile radiatiilor
solare, eruptiile vulcanice care produc can-
titati imense de praf ce reflecta caldura de
la soare si o trimit Tnapoi Tn spatiu, fluctua-
tille naturale ale sistemului climatic, pre-
cum schimbarile curentilor oceanici si de
aer sau fenomenul El Nifio.

Totusi, aceste cauze naturale pot
explica doar o parte din incélzirea rapida si
fara precedent care se Tnregistreaza n pre-
zent.

Exista dovezi concludente, susti-
nute de majoritatea oamenilor de stiinta din
domeniu, care spun ca tendinta prezenta de
ncélzire se datoreaza concentratiilor cres-
cande de , gaze cu efect de sera” care men-
tin caldura in atmosfera, cauzate de activi-
tatile umane, Tn specia de arderea combus-
tibililor fosili pentru energie, avand ca re-
zultat emisii de CO,,

Realitati ale schimbarilor climatice

Cele mai de ncredere cifre pri-
vind schimbarile climatice observate sunt
disponibile Tn cel de-al patrulea Raport de
evaluare a IPCC. Consultati sinteza aces-
tui raport .

Alte redlitati ale schimbarilor climatice
includ:

» Temperaturile Europel au crescut cu cel
putin 1 °C din 1850;

» Gheata arctica s-a micsorat n fiecare an
cu o suprafata egala cu ceaa Scotiei;

* Nivelurile marilor au crescut cu 3,1 mm/
an,

« Catastrofele climatice anuale Tn Europa s-
au dublat Tn anii 1990;

* Nivelul precipitatiilor cazute in ultimul
secol — Tn nordul Europei a crescut cu 10-
40%, Tn sudul Europei, acesta a scazut cu
20%;

Careeste cauza?

Energia solara Tncilzeste suprafa-
ta pamantului si, pe masura ce temperatura
creste, acesta reflectd cildura Tnapoi in
atmosfera sub forma de energie infrarosie
(raze infrarosii).

O parte din aceasta energie
este absorbita Tn atmosfera de citre ga-
zele, cu efect de sera”.

Atmosfera se comporta similar
peretilor unei sere, lasnd sa treaca lu-
mina vizibila si absorbind razele infra-
rosii Tn drumul lor catre spatiu, pastrand
astfel caldura Tnauntru. Acest proces
natural se numeste , efect de serd” si
este vital pentru pastrarea vietii. Fara €,
temperatura medie globala pe pamant ar
fi de -18°C, pe cénd in prezent este de
+15°C.

Cu toate acestea, activitatile
umane adaugi gaze cu efect de seri,
mai ales dioxid de carbon, metan si
dioxid de azot, care maresc efectul na-
tural de sera si cauzeazi incilzirea ac-
centuatd a pamantului. Aceasta
supraincalzireantropica se numeste
efect de sera , intensificat”.

Prof. AncaOnu

Daca te gandesti la anul ur-
mdator, Tnsamanteaza
pamantul; daca te gandesti
la urmatorii zece ani,
planteazd un copac; daca te
gandesti la urmatorii o suta

de ani, educa oamenii!
(Proverb chinezesc)



XX,

uneori

e foarte important!

tiuni!Coleric  sau

m-am ntrebat daca

micile rautari

NIMIC NU ESTE INTAMPLATOR.....

Adolescenta reprezinta pentru mine cea mai fru-
moasa si febrila perioada.

Un amestec de copilarie si maturitate. Ma avéant
catre idealurile mele, caut mereu acel ceva care sa ma
diferentieze, sufar cand ramén doar cu speranta.

Viata mea de licean se humara acum Tn sens invers.
Tncep sa redizez ca In céteva luni voi vobi despre
acesti ani care mi-au oferit atétea la timpul trecut.
Anumite lucruri se petrec mult prea repede pentru a
putea reactiona, asa cum multe lucruri se petrec
prea lent, incét, pani la finalizarea lor pare ci a
trecut o vesnicie: astae frumusetea adolescente.

Acesta varsta m-ainvatat ca ca intr-o clipa se pot
spulbera iluzii si sentimente, dar mai presus de ori-
ce, mi-a aratat cum sa evadez din profunzimea senti-
mentelor triste, prietenii sadind in mine z&mbete care
strapungeau intunericul cu lumina lor si se imple-
teau Tn jurul inimii mele, facand-o sa tresara.

Tmi dau seama ci liceul a trecut atdt de repede,
Tncat acum, cand ma pregatesc si plec, cand ma uit in
urma, mi se pare 0 casa dragd si cunoscuta, pe care
stiu cd 0 voi mal revedea din cand Tn cand, doar asa,
casa am motiv de bucurie.

Nu e usor sa fii adolescent, dar nimic nu poate Tnlo-
cui magia acestor ani, felul n care percepi fiecare
lucru, Tntrebarile care te macina si a caror raspuns 1l
poti gasi a doua zi de dimineata sau poate nu-l mai
gasesti niciodata.
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MODELUL PEDAGOGULUI

Eu, elevul secolului
membru marcant
“liga” campionilor la frus-
trari si temperamente exces-
sive, nu pot sa nu creez —
recunosc doar
nivelul gandurilor mele -
profilul pedagogului ideal.
Deci, cumarata? Nu cred ca

n

la

Barbat

sau femeie? Depinde de op-

melan-

colic? Ei da, aici avem o
problema! Nu de pusine ori

e mai

interesant si ai un profesor
indulgent care si tolereze
ae dis
cipolilor sai sau sz ai in fara
ta un “dictator” care si te
oblige sa respecti cine stie

Contraste, Nr.4, 31 martie 2011, ISSN 2247 — 0158

ce coduri etice pe care nici €,
defapt, nu prea le aplica.

Deci etare greu sa te deciz in
astfel de situariii. Ideal e peda-
gogul care nu pune intrebgri
decét atunci cand simte ca derii
raspunsul, care raspunde si
celor mai ascunse ganduri ale
tale, care respecta cu sfingenie
proverbul " tacerea e de aur”,
care aproba cu delicaterea-i
nativa excesele vestimentare
ale catorva farisei ai timpu-
rilor noastre....Da, acesta este
idealul, dar, ce pacat, nu-i asa
ca idealul se pierde odata cu
sansa  noastra de a ajunge
undeva sau cineva? Asa cd,

IDEAL

ifi ca te avem pe tine, tu, cel
care ne tolerezi neputinza si
nebunia si nepriceperea si
“nu stiv-ul” gla care tea
Tmbatrénit inainte de vreme,
si multe ne-uri si nu-uri care
au Tnceput sa faca parte din
viara ta si a mea. Fara tine
nsd eu, ratacitorul timpu-
rilor noastre, as deveni o
mare negarie! Deci, mulsu-
mesc pedagogule care poate
fara sa stii sau sa vrei te-ai
transformat Tntr-un model!

Tiberiu Baciu, 12 A

draga pedagogule,  suntem
tare
fare »Ne pre
e fm gatim pentry viats Care
o cerulyj say rmo,ma —
! Cosmics
zVonuLllrd $I Monotop al térénemlca
~ - - ’ '
o Nemarginit al implin; ""Sa
adolescenta e .
e Ucian Blag)
intensi,
adunatd cu

gelozie, teama de nou, ambitie, sperantd si Tncredere,
toate Tnmultite cu un numar mai mic sau ma mare de ani,
depinde de graba fiecaruiade aintrain viata.

Pasesc timida in afara refugiului reprezentat de anii
de liceu, iar lumea mi se pare un infinit in care ma
pierd. Tncep si o cunosc, si-i cercetez ciile tainice, vad
viatacape o infinita provocare.

Poate ca timpul ma va schimba, poate ci obstacolele
de pe drumul vietii vor Tncerca si ma doboare. Stiu sigur
Tnsa ca voi fi un calator neobosit. Ma voi transforma, ma
voi naste, mai inteligentd si curgoasa, imi voi concepe
eu armele: sperantele. Voi deveni un vanator de fericire,
un om care paseste catre perfectiune, un Tndragostit, un
artist, un razboinic.

Acum,

la sfarsit de drum, privesc cu un ochean fin

sufletul meu. Trecut, prezent, viitor — o simbioza. Am
ajuns lao rascruce de drumuri, iar visul meu e de-abiala
Tnceput .

Oare

Tntampl ator

liceului?
Oare este intdmplator ci cele mai frumoase amintiri
sunt din aceasta perioada?

adolescenta corespunde perioadei

Oare este Tntdmplator ci cele mal trainice prietenii se
leaga acum?
Nu poate fi decét un raspuns: Nimic nu e tTntamplator.

AlinaLungu, clasa 12B



Anul european al voluntariatului 2011

Motivatie:

cetarenia activa este
un element cheie 1n
dezvoltarea si coeziunea
democrariei;

ne-discriminarea i
solidaritatea trebuie si
fie componente cruciale
ale societarilor
europene;

Anul 2011 este a 10-a
aniversare a Anului
Internarional al
Voluntarilor sarbatorit

de ONU (2001)

friendship respects diversity in unity
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Ca urmare
a decizie
Consiliului
Europei  din
24 noiembrie
2009, 2011
este Anul European al Activititilor
de Voluntariat ce promoveazi
Cetitenia Activa. Scopul Anului
European este acela de aincurajasi

sustine — prin schimburi de
experienta si  bune practici —
eforturile  comunitatii,  statelor
membre, autoritatilor locale si
regionale directionate spre
dezvoltarea  conditiilor  pentru

societatea civili de a derula
activitati de voluntariat in Uniunea
Europeana si  spre cresterea
vizibilitatii voluntariatului Tn UE.
Obiectivele Anului European
Al Voluntariatului
Scopul general a anului european
este acela de a incurgja si sprijini,
prin schimburile de experienta si de
bune practici, eforturile depuse de
Comunitate, de statele membre, de

autoritatile locale si regionale
pentru a crea la nivelul societatii
civile conditii favorabile
voluntariatul ui in Uniunea

Europeana (UE) si pentru a spori
vizibilitatea activitatilor de
voluntariat in UE.
Ca sa intelegem cu totii gradul de
importanta & initiativel  Anul
European Al Voluntariatul ui
trebuie si cunoastem si s
aprofundam obiectivele generae.
Ce incercam sa indeplinim? Care
sunt partile vizate? Prin ce fel de
activitati reusim ce ne propunem?
Sa amintim cele 4 obiective majore
pentru 2011 - Anul European Al
Voluntariatului:
- Crearea unui mediu propice
voluntariatului peteritoriul Uniunii
Europene
- Amdiorarea activitarilor de
voluntariat  prin  Tncurajarea
activitarilor in refea, mobilitatea si
cooperarea intre organizatori, n
cadrul societatarii civile gi in alte
sectoare fntr-un context comunitar
- Recunoasterea activitasilor de
voluntariat
- Cresterea gradului de
sensibilizare cu privire la valoare
si importanya voluntariatul ui
Voluntariatul in Roméania
Voluntariatul in Roménia s-a
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Anul voluntariatului

2011

dezvoltat constant Tn ultimii 20 de
ani. Anul International Al
Voluntariatul ui
impuls  extraordinar  acestei
dezvoltari prin adoptarea Legii
Voluntariatului. Odata cu intrarea
Romaniel in Uniunea Europeana
miscarea de voluntariat a resimtit
diminuarea  semnificativa a
finantarilor externe care
sustinusera dezvoltarea sectorului
nonprofit Tn general i a
voluntariatului  Tn  specia  prin
retragerea finantatorilor
traditionali de pe piata romanesca.
Prioritate nationala pentru AEV
2011 este definirea unui rol clar,
specific si activ a statului n
sectorul nonprofit si Tn activitatile
devoluntariat.

Calendarul evenimentelor AEV
2011 in Romania

Potrivit celor doua prioritati
majore de actiune trasate de
Comisia Europeand, respectiv
"Bune practici: identificare si
valorizare" si "Comunicare" iatd
care sunt principalele 10 actiuni
pentru indeplinirea celor 4
obiective de mai sus:

- Conferinta nationala  de
consultare cu privire la Strategia
Nationala pentru Dezvoltarea
Voluntariatului in Romania -
noiembrie/ decembrie 2010.

- Conferinta Nationala de
prezentare si  planificare a
implementarii Strategieli Nationale
pentru Dezvoltarea
Voluntariatului Tn  Roménia —
noiembrie/ decembrie 2011.

- Consultari in cadrul grupurilor
de lucru tematice: temele de
discutie vor acoperi bune practici
n lucrul cu voluntarii, codul etic

al voluntarilor si a organizatiilor
care lucreaza cu voluntari,
standardul ocupational a
coordonatorului  de  voluntari,
forme de recunoastere a
activitatilor de voluntariat si a
competentelor  dobéandite  prin
aceste  activitati,  asigurarea
calitatii managementul ui

voluntarilor etc.
Platforma on-line de gestionare a
cererii si ofertei de voluntari —
lansare 2011.

Siptaména  Nationala a
Voluntariatului — 9-15 mai 2011
dedicata comunitatilor,

2001 a dat un [

voluntarilor i
nonprofit.

Make a Diffeeence Day -
octombrie 2011, un eveniment ce
consta in mobilizarea unui numar
foarte mare de actori si voluntari

organizatiilor

cae sa schimbe ceva 1n
comunitatile lor, pe parcursul unei
zile.

Gala Nationala de Recunoastere a
Voluntarilor si proiectelor de
voluntariat — 5 decembrie 2011 —
va urmari recunoasterea la cel mai
Tnalt nivel a muncii voluntarilor
iar castigatorii vor fi inclusi Tn
editia speciala a publicatiel
"Portret de voluntar".

Campania nationala de
promovare a  voluntariatului
(permanent):  sectiuni  speciae
web, promovare de filme si
fotografii cu voluntari si proiecte
de voluntariat, difuzare spoturi
radio si TV cu privire la
voluntariat, realizare de emisiuni
TV pe teme de voluntariat,
atragerea de personalitati publice

necontroversate care sa
promoveze si sA  sustind
voluntariatul.

Caravana europeana n

Romania — 9-15 mai 2011: va fi
organizat de Comisia Europeana
cu un program fix care debuteaza
lafinalul anului 2010 in Belgia si
cilatoreste pe durata anului 2011
in intreaga Europi. Caravana
europeana va poposi in Roménia
n perioada 9-15 mai 2011 si vafi
localizata  Tn principal  Tn
Bucuresti, ONG Fest 2011 — 6-8
mai 2011.

prof. Gilda Chiriluta
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|STORICUL ORGANIZATIEI , CRUCEA SI SEMILUNA ROSIE”

Anul 2011 va
marca aniversarea a
10 ani de la Anul
International a Vol-
untariatului, celebrat
Tn 2001, la initiativa
Organizatiei Natiunilor Unite. O organiza-
tie reprezentativa pentru activitatea de
voluntariat la nivel mondial este consider-
atd Crucea Rosie si Semiluna Rosie. Mis-
carea Internationala de Crucea Rosie si
Semiluna Rosie s-a nascut lainitiativa unui
om de afaceri elvetian, Henry Dunant
(1828-1910) Tn anul 1859, dupa una dintre
cele mal sangeroase batalii ale secolului,
Batalia de la Solferino. Dunant a atras
atentia lumii asupra necesitatii de anfiinta
societati de ajutor si de a promova un
acord international cu privire la ajutorarea
ranitilor si la persoanele care Ti Tngrijesc.
Batilia de la Solferino a avut loc la 24
iunie 1859, in nordul ltaliei, unde armatele
Frantei si Austriei (peste 320 000 oameni)
s-au luptat cu Tnversunare timp de 16 ore.
w In uma
confrun-
tarii, nu-
marul
mortilor si
§ a ranitilor
de pe
cdmpul de
lupta a
fost de 40
M_ 000
) Batiia a

reprezentat o victorie pentru francezi, dar
costul afost enorm: cadavrele erau asezate
unele peste atele, iar ranitii zaceau nein-
grijiti. Numarul chirurgilor era insuficient.
Desi existau patru veterinari pentru a n-
griji 0 mie de cai, era doar un doctor pen-
tru  acelasi numar de  oameni.
Henry Dunant venise pentru a| intalni

pe Napoleon Il in interes de afaceri. El a
fost martor a imaginii oribile de dupa
batalie. Dezastrul umanitar |-a impresionat
profund pe ténarul genovez. El a adunat
oameni din satul Tnvecinat si a petrecut trei
zile pentru a Tngriji ranitii. Vorbele sae
»Siamo tutti fratelli” (suntem cu totii frati)
au deschis inimile voluntarilor, care au
Tngrijit deopotriva inamici si compatrioti.
Henry Dunant s-a intors in Elvetia, unde a
continuat sa fie tulburat de cosmarul caruia
7i fusese martor la Solferino. Astfel, a scris
o carte ce se numea ,O amintire de la
Solferino”(1862). Principalul scop a lui
Dunant era de a aduce In atentia lumii
cruda redlitate a razboiului, de aceea a
trimis cartea sa familiilor domni-

toare din Europa, dar si liderilor

page 1g Militari, politici, celor implicati Tn

=5 il

actiuni filantropice si prietenilor. Cartea a
cunoscut un succes imediat si neasteptat, ea
propunand doua idei care s-au dovedit a avea
0 importanta cruciala:

infiintarea, Tn fiecare tara, a unei so-
cietiti de gjutorare a ranitilor pe timp de raz-
boi, alcatuita din voluntari;

promovarea unui acord international
care sa protejeze soldatii raniti pe campul de
lupta si pe aceia care Ti ingrijesc, oferindu-le
astfel un statut neutru.

,O amintire de la Solferino” a avut o influ-
enta foarte importanta. Tn mai putin de un an,
a luat fiintd o organizatie mondiala. Meritul
lui Dunant afost acelaca areusit si convinga
statele si codifice si si recunoasca obiceiurile
razboiului.

Tn acea perioads, la Geneva, exista So-
cietatea pentru Bunastare Publici, a carei
presedinte era avocatul Gustave Moynier.
Acesta a fost adanc impresionat de ,O
amintire de la Solferino”. L-a invitat pe
Dunant sa vina si si vorbeasca despre cartea
sacu ceilati membri ai societitii. Tntalni-
rea a avut ca rezultat infiintarea unei comisii
compuse din cinci membri. Alaturi de cei doi,
din comisie mai ficeau parte generalul
Guillaume Henri Dufour, dr. Louis Appia si
dr.Theodore Maunoir.

Comisia s-aintrunit pentru prima oara la
17 februarie 1863 si sa autointitulat
Comitetul International pentru Ajutorarea
Ranitilor, care, Tn 1876, urma si devina
Comitetul International a Crucii Rosii. Tn
lunile care au urmat ntrunirii Societatii pen-
tru Bunastare Publica si infiintarii Comitetu-
lui International pentru Ajutorarea Ranitilor,
cel cinci membri a societatii s-au angagjat
intr-o activitate intensa, care, in octombrie
1863, a dus la organizarea unei conferinte
internationale la Geneva — de fapt, o intrunire
aexpertilor din 16 tari. Tn timpul acestei con-
ferinte, s-a adoptat 0 emblema distinctiva— o
cruce rosie pe fond ab (reversul drapelului
elvetian) — cu scopul de a identifica si, prin
urmare, de a protgja voluntarii care acorda
gjutor soldatilor raniti. Astfel aluat fiinta, ca
institutie, Crucea Rosie. La sféarsitul Confer-
intel Internationale din 1863, primaidee a lui
Dunant — de ainfiinta o societate de voluntari
n fiecare tara — a devenit redlitate prin infiin-
tarea primelor Societati Nationale. Astfel de
societati au fost infiintate, cateva luni dupa
Conferinta Internationala, Tn Wurttemburg,
Marele Ducat de Oldenburg, Belgiasi Prusia.
Apoi au luat fiinta societitile din Danemarca,
Franta, Italia, M ecklenburg-Schwerin,
Spania, Hamburg si Hesse. Pe atunci, ele se
numeau ,,comitete nationale” sau ,,societati
de gjutorare”, dar, mai térziu, au Thceput sa
fie cunoscute sub denumirea de Societati
Nationale de Cruce Rosie si Semiluna Rosie.

La sférsitul primului razboi mondial, mari
regiuni din Europa se aflau in haos:
economia fusese distrusa, populatia era
decimata de epidemii, un numar mare de
refugiati si apatrizi Tsi cautau un loc pe
continent. Razboiul a demonstrat clar
nevoia de strénsi cooperare ntre Societa-
tile de Cruce Rosie care, prin intermediul
activitatilor desfasurate pe timpul razboiu-
lui Tn favoarea prizonierilor de razboi si a
combatantilor, atrasesera milioane de
voluntari si construisera un mare orge
nism de experti. Henry P. Davidson, pre-
sedintele Comitetului pentru Razboi a
Crucii Rosii Americane, a propus, la o
conferinta internationala medicala (aprilie
1919, Cannes, Franta), ,federalizarea
Societatilor de Cruce Rosie din diferite
tari, Tntr-o organizatie comparabila cu
Liga Natiunilor, Tn scopul unei perma-
nente cruciade medicale pentru Tmbuna-
tatirea sanatatii, prevenirea bolilor si ali-
narea suferintei”.

Liga Societatilor de Cruce Rosie a fost
infiintata in mod formal, cu sediul la
Paris, de citre Societatile de Cruce Rosie
din Franta, Marea Britanie, Italia, Japonia
si Statele Unite la 5 mai 1919, avand ca
prim obiectiv Tmbunatitirea sanatatii
oamenilor din tarile care avusesera mult
de suferit Tn timpul celor patru ani de
razboi. De asemenea, era destinatd ,si
consolideze si sa uneasca pentru activita-
tile de sinatate, Societatile de Cruce
Rosie existente si si promoveze crearea
de noi societati”. O parte cruciald a activi-
tatii Federatiei este de a oferi si a coor-
dona asistenta pentru victimele dezastre-
lor naturale si ale epidemiilor. Din 1939,
sediul sau permanent a fost la Geneva

in 1991, sa luat hotirdrea de a
schimba denumirea Ligii Societatilor de
Cruce Rosie si Semiluni Rosie 1n
»Federatia Internationala a Societatilor de
Cruce Rosie si Semiluna Rosie”. Tn ultima
perioadi este evidenta nevoia ca acesta
organizatie si functioneze, odata cu n-
multirea frecventel dezastrelor naturale, a
razboaielor, crescand numarul victimelor .
Se poate aminti ca si scoala noastra este
partenerd cu organizatia locala a Crucii
Rosii, prin actul semnat Tn februarie 2010.
La baza bunei functionari a tuturor or-
ganizatiilor neguvernamentale trebuie sa
stea cresterea implicarii sociale a tuturor,
aceasta fiind unul din principiile de baza
ale unel societati moderne, iar educatia
este unul din pilonii esentiali. Asa ca cel
care doresc sa devina voluntari ai Crucii
Rosii (inclusiv elevii nostri) nu trebuie
decdt sa semneze un accord i,
bineinteles, si aiba vocatie pentru a gjutal

Prof. Xenia Corina Anghel
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SPIRU HARET —

“Civilizasia
rodul une badata-
lii neincetate i
in orice batalie

Pe 15 februarie 2011, s
au implinit 160 de ani de la
nasterea celui care a fost
supranumit ,omul  sco-
lii” pentru ca a regandit dis-
cursul educational clasic si,
prin exemplul siu de actiu-
ne, ne-a lasat o mostenire
prea putin apreciata la ade-
varata e valoare n zlele
noastre. Matematician, fizi-
cian, sociolog, profesor, dar si om

politic al vremii, Spiru Haret
este ( (1851-1912) s-a nascut la lagi
in 1851, in familia unui jude-
cator. A studiat la Dorohoi,
lasi si Bucuresti, iar Tn 1875
si-a luat licenta Tn matemati-
ca, la Paris. Tot aici si-a sus-
tinut si teza de doctorat, in

2 A 1878, cu o lucrare despre
mfrangerea e varietatea axelor orbitelor
po;;ibild, la fel planetare. Prin aceasta, Spiru
o - Haret, impunandu-se ca unul

ca sl victoria. dintre pionierii stiintei cos-
mosului, iar contributiile lui

din domeniul astronomiei

“A  nu sprijini fiind recunoscute si apreciate

lupta pentru lu-
minarea poporu-

lui, a lucra

tra existenzel lui,

este totuna.”
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de numerosi savanti din Paris
de la acea vreme. A refuzat
apoi oferta de a preda ca pro-
fesor universitar in Franta,
preferénd si revina in tara.

Pe 1&nga intensa si sustinuta
activitate didactica si stiintifi-
ca, Spiru Haret s-a implicat
activ, ca membru a Partidu-
lui National Libera, in viata
sociai si politica atarii de la
sfarsitul secolului al XIX-lea
si Tnceputul celui de a XX-
lea, fiind unul dintre principa-
lii initiatori ai proceselor de
modernizare a Roméaniei.

La aegerile din 1896, Spiru
Haret a intrat pentru prima data n
Parlamentul Roméniei ca deputat de
[Ifov. A fost ministru in trei guverne
(1897-1910), deputat in cinci parla
mente (1896-1912, inclusiv deputat
de Covurlui, n legidatura 1901-

con-

£ 1905). Ca ministru a Cultelor si In-
structiunii Publice a condus reforma
Tnvatamantului secundar si superior

din 1898, infiintand cele trei sectiuni
ale clasdlor V-VIII, clasica, moderna
si reald. Apoi, a extins durata anilor

REFORMATORUL SCOLII ROMANESTI

de studiu pana la opt ani, asa cum
era si in celelalte tari europene; a
unificat Tnvataméantul primar ele-
mentar Tn toatd tara, pornind de la
premisa ci ,scoala primara sa fie
adevarata scoala nationalad”, prin
narionala Haret referindu-se |a ne-
cesitatea intelegerii de catre elevi a
ceea ce Tnseamna ideea de patrie si
de a fi romén; aingtituit certificatul
de absolvire (bacalaureatul) si s-a
ngrijit de editarea de carte scolara,
procedand in asa fel Tnc&t manuale-
le, printr-un pret redus, sa fie acce-
sibile si copiilor siraci. La fel de
importante raman si actiunile |ui
sale din mediul rural, unde a dema-
rat un amplu proces de regenerare a
satului roménesc printr-o sustinere
materiala, dar si morala, acelor care
aveau menirea si faca educatie si sa
raspdndeasca cultura nationala —
invatatorii si preotii. Tnca din primii
ani ai activitatii sale politice, Spiru
Haret si-a concentrat eforturile n
urmatoarele directii: si ,se facd
obsti pentru a arenda mosii”, si ,se
fereasca taranii de bauturile acooli-
ce’, si ,opund taranii rezistenta fata
de camatarii satelor”, sa ,se con-
struiasca localuri de scoala, biserici
si cdmine Tn toate satel€” unde tira-
nul ,,sa capete invatatura si frica de
lege si de Dumnezeu”. Spiru Haret
era impotriva examenului-loterie si
a examenului-frauda, considerand
Cid un examen trebuie redus la un
numar de cunostinte esentiae, ur-
méand s se constate nu volumul de
cunostinte memorate de candidat, ci
pana la ce punct instructiunea i-a
format spiritul si judecata.

Ca urmare a activitatii lui
Spiru Haret, intre 1897 si 1910, s-au
ridicat in toatd tara 2343 de scoli
(din care 1980 in timpul in care
Haret a fost ministru), iar rata anal-
fabetismului a scazut cu aproximar
tiv 20% 1n decursul perioadel cu-
prinse Tntre 1899 si 1909. Totodata,
frecventa elevilor la scoala a crescut
cu 50% in anul scolar 1909-1910,
fatd de anul scolar 1897-1898. Ala-
turi de aceste cifre si statistici mai
trebuie amintit ca Spiru Haret este
cel care s-a ocupat de infiintarea
primelor gradinite de copii din tara

si cel lainitiativa caruia i-a
fost cumparata lui George
Enescu vioara Stradivarius
Trebuie subliniat faptul ca
Spiru Haret s-a luptat mereu cu
inertia si dezinteresul oameni-
lor politici a vremii, Tncercand
prin orice mijloace sa-i mobili-
zeze si si-i sensibilizeze, iar
atunci cand a fost impiedicat
si-si duca labun sférsit proiec-
tele, s-a vazut nevoit si-si dea
demisa. Astfel, la 1 iunie
1908, Haret si-a prezentat de-
misia sa din guvernul Dimitrie
Sturdza, comunicandu-i aces-
tuia , Daca nu mi se permita
sa administrez scoalele cum
inreleg eu, va rog sa fiu des
carcat de o sarcing care-mi
impune numai responsabilitari
si nimic altceva. Va rog si
credefi ¢a in nici un chip nu

pot si merg mai departe in
condifiunile acestea

Ca om, Spiru Haret a
fost modest, cu vederi demo-
cratice, cinstit, fara seaman de
bun. Nu a amagit sau dezama-
git pe nimeni in viata. A fost
drept, hotarét si de o exactitate
proverbiala. Era tacut, dar ex-
trem de muncitor. Si oamenii
|-au indragit pentru fapte si |-
au perceput ca fiind un izvor
datator de viata, un deschizator
de drumuri, € ramanand pen-
tru generatiile viitoare un mo-
del de om poalitic, iar pentru
cadrele didactice si  lumea
stiintificd, un model de peda-
gog deplin.

Prof. Ramona Elena Livan
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Rolul familiel Tn societatea romaneasca

Familia este considerata un
tip aparte de ingtitutie sociala cu
rol important in societatea romé
neasca. Pentru orice copil mic
familia este primul univers pe
care il descopera si pe care nu o
poate parasi deoarece ea 1i con-
troleaza viata. Din punct de ve-
dere sociologic, familia ca forma
specifici de comunitate umana,
desemneazi grupul de persoane
unite prin casitorie, filiatie sau
rudenie, ce se caracterizeaza prin
comunitate de viata, de senti-
mente, interese si aspiratii. Ru-
denie indica tipurile de relatii pe
baza cirora se poate intemeia o
familie si poate fi la réndul ei:
biologica, bazatd pe legaturi de
“sange’, sociaa, prin casatorie si
spirituald precum nasia, fratia de
cruce etc. Pot exista, totodata, si
grupuri de oameni care au relatii
afective puternice si care nu for-
meaza o familie precum sunt
vecinii din mediul urban, grupul
de prieteni etc. Astfel de relatii
care nu se bazeaza pe gradele de
rudenie sunt numite rude fictive.

Familia poate detine in
societate diferite functii  pre-
cum:a) functia status, deoarece
ofera primele statusuri adica cel
de sot/sotie, fiu/fiica, mamaltata;
b) functia afectiva se refera la
faptul ca orice fiintd umana Tsi
gaseste echilibrul emotional Tn
cadrul familiei; c) functia protec-
tiva serefera lafaptul ca oamenii
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sunt protejati de familie; d)
functia economica se refera la
faptul ca familia este o unita-
te economica, de consum si
de productie; e) functia de
reproducere este una biologi-
cd asiguréndu-se cresterea
demografica a societatii; f)
functia de socializare se refe-
ra lafaptul ca familia asigura
educatie copiilor—se Tnvata
comportamente, abilitati,
informatii necesare fiecarei
persoane pentru a trai si pen-
tru a se dezvolta intr-o socie-
tate.

Familia a cunoscut
0 permanenta evolutie Tn
timp, asupra sa punandu-si
amprenta transformarile din
viata economica si sociaa,
moravurile, traditiile si obice-
iurile. Putem spune ca ntre
familie, pe de o parte, si viata
sociala Tn ansamblul ei, pe de
ata parte, are loc un perma
nent proces de influentare, de
conditionare, de gjustare. La
nivelul vietii de familie, n
relatiile dintre parteneri,
schimbarile nu au aceessi

esenta si profunzime ca cele
din viata sociala si, mai ales,;
se instaureazd in timp.

Factorii carefl
influenteaza elementele defi-
nitorii ale familiei sunt: eco-
nomici, sociali, morali, juri-
dici, el avand o Tnréurire deo-
sebita asupra congtituirii fa
miliei, Tncheierii casatorii,
relatiilor dintre soti, relatiilor
dintre parinti si copii Tn ansam-
blul vietii de familie.
Familia nu poate subzista izolat
de restul societitii, ea este o
componenta a societatii, un
organism viu care traieste si
respira odata cu ea. Ca urmare,
crizele din societate se reflecta
in viata de familie, in relatiile

“Familia este
cea mai veche
dintre toate
societatile si

dintre membrii acesteia, S'ngura
influentdnd comportamentul o n
partenerilor si desfasurarea ra- naturald.
porturilor dintre parinti si copii, J.J. Rousseau

dintre soti precum si a raportu-
rilor acestora cu ceilalti membri
ai societdtii. Faptul ca societa-
tea de astazi se confrunta cu
grave probleme economice si
socidle determina  acutizarea
crizelor familiale, cregterea
violentei Tntre membrii familiel,
a numarului de abandonuri si,
din pacate, amplificarea ingrijo-
ratoare a infractionalitatii, acest
fenomen acaparénd tot mai ‘.
mult minorii si tinerii, care de
multe ori pasesc in viatd
lovindu-se de rigoarea legii,
ratdnd astfel sansa de a
evolua in societate,
incadréndu-se Tn ceea ce
statisticile numesc
"esecuri ae procesului de
socializare primara”.

Familia este
prezenta
esengiala, acel
cevacarenu te
par dseste
niciodata, chiar
daca constari ca
trebuiesi o
par dsesti.

Prof. Ana-Maria Golat
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Pentru Mircea
p Eliade, sacrul si
= ./ dprofanul repre-
- M )zinté doua mo-
S % duri de a fi n
Bt L lume, doui
Situatii existentiale asumate de om de-a
lungul timpului. Aceste doua modalitati
existentiale nu prezinta interes doar pen-
tru istoricul religiilor, ci necesita aborda-
re interdisciplinara, interesand atét istori-
cul, ca si sociologul, etnologul,
psihologul sau filosoful.

Acessta disociere esentiald sa-
cru — profan este produsul unei experien-
te ireductibile care traduce o situatie
existentiala, anume aceea a alegerii intre
planul sacru si cel profan a vietii. Spiri-
tul uman nu poate fi imaginat , fara con-
stiinta unei lumi reae si semnificative
care este strans legati de descoperirea
sacrului.”

Experienta sacrului este stréns
legata de efortul omului de acreao lume
si a semnifica, pentru ca , orice mit, rit,
credinta sau figura divina reflecta experi-
enta sacrului si implica actiunile de fiin-
td, semnificatie si adevar”. Pentru

tillor esentiale, profunde si originare
intrucét ,la nivelurile cele mai arhaice
de cultura, atrai cafiinta umana este, in
sine, un act religios, caci alimentatia,
viata sexuald si munca au o valoare
sacramentala. A fi sau, mai degraba, a
deveni ominseamna afi ,religios’.

Daca tot ceea ce este sacru
devine real, semnificativ, intdigibil,
prin opozitie, profanul devine iredl,
nesemnificativ, neinteligibil. Deschide-
rea spre sacralitate — considerati de
Mircea Eliade inerenta conditiei umane
—1i faciliteaza omului accesul la o alta
realitate, de un cu totul at ordin, care se
releva ca reald, puternica si plind de
semnificatii. Toate activitatile ce nu au
semnificatie sacrd devin profane, lipsite
de autenticitate si nesemnificative.

Sacrul, referinta absoluta, este
cel care, prin excelenta, instituie semni-
ficatia, iar profanul esteirealul, neutrul,
nesemnificativul. Sacrul ingtituie, ast-
fel, o ruptura de nivel ontologic, iese
din sfera experientei profane pe care o
neaga, necesiténd o hermeneutica speci-
ala care sa descifreze si sa interpreteze
fenomenele religioase Tn propriul lor
plan dereferinta, cel al realitatii sacre.

Cele doua domenii, sacrul si
profanul, sunt , aternative, reciproce si
complementare, sacrul se poate camufla
in profan, iar profanul poate institui
sacrul.”

Eliade, doar experienta sacrului poate
oferi deschiderea si revelarea semnifica-

.Profanul” nu este decét o
noua manifestare a aceleiasi structuri
congtitutive a omului care, Thainte, se
manifesta prin expresii ,sacre”. Acesta
echivaleaza cu o dialectica originala ae
carel consecinte sunt: sacrul dobandeste

o uneori semnificatii profane incét devine

. ~irecognoscibil”, iar profanul poate
LA .|dobandi uneori semnificatii sacre. De
aceasta din urma problema, cea a posi-
bilitatii profanului de a deveni prin €
Tnsusi sacru, Eliade nu se ocupa decét
Th mod aluziv, considerand ca problema
depaseste competenta istoricului religii-
lor, cu atét mai mult cu cét procesul
8l este Tnca Tn stadiul initial. Desigur,
Eliade vizeaza aici contextul lumii mo-
derne, radical secularizate, in care
.experienta religioasi e camuflata n
contrariul ei, a-spiritualitate,
antireligiozitate, opacitate”.
Problema ,,irecognoscibilitatii
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sacrului” n realitatea profana constitu-
ie un element important in conceptia
lui Mircea Eliade despre didectica
sacrului si, Tn acelagi timp, un element
de unitate a beletristicii sale.

~Misterul mastii” sau a ca
muflgjului poate funda o adevirata
metafizica fiind ,misterul Tnsusi al
conditiei umane”, ce tine de o anumita
dialectica a camuflarii sacrului Tn pro-
fan, a spiritului Tn materie, ori afantas-
ticului Tn ,realul absolut”.

Paradigmatica este cortinadin
nuvela fantastica ,Adio!” care repre-
zinta limitele cunoasterii. Prin ridica
rea ei, omul are sansa de a inlatura
valul aparentelor. Cortina ar putea
semnifica, astfel, chiar hotarul dintre
dintre sacru si profan, cel instalati n
profan nu pot trece dincolo de ea, iar
cel de pe scend sunt Tnradacinati in
redlitate.

Irecognoscibilitatea
transcedentalului ,reprezinta un tip
special de dialectica a sacrului, in care
sacrul nu numai ca este camuflat n
profan, dar se identifica cu acesta pana
la desavaérsire, Incat devine nerecunos-
cut, irecognoscibil.

Ba chiar mai mult, Eliade va
considera ca ,,procesul de sacralizare a
lumii, a vietii si aistoriei Tsi are origi-
nea in incapecitatea de intelegere a
misterului  camuflajului  sacrului  Tn
profan.”

Regasind simbolismul arhaic,
omul modern ar fi capabil sa descope-
re noi dimensiuni existentiale, eveni-
mentele si crizele istorice puténd fi
valorizate ca ,probe initiale”, ca mo-
mente sau ocazii pentru noi creatii
spirituale.

Prof. Dragianescu Traian

Totul este
posibil, Tmpotriva
tuturor rariunilor.

Mircea Eliade



Pompele
cu lobi asigu-
ri un proces
- de pompare
. uniforma si se
utilizeaza la
transportarea
produselor
pentru  care
este obligatoriu si se pastreze
structurainitiala. Oferind un debit
uniform si continuu, pompa este
adecvata pentru pomparea produ-
selor cu o viscozitate ridicata. n
varianta standard a pompelor sunt
luate Tn considerare cerintele igie-
nice si este prevazuta o utilizare
simpla si obignuita.

Pompele cu lobi pot pompa lichi-
de eterogene cu urmatoarele ca-
racteristici:

- cele ma Tnalte cerinte igienice:
ele vehiculeaza preparate alimen-
tare, medicamente

- structura fina: transporta creme,
parfumuri, sapunuri, ciocolata

- continut de particule tari: pentru
categoria medicamentelor, paste-
lor

- véscozitate maxima de pani la
100000 Cp

- temperatura de pana la 1200C

In continuare, sunt prezentate
citeva exemple de utilizare a
pompelor cu lobi:

Page 22

Contraste, Nr.4, 31 martie 2011, ISSN 2247 — 0158

Constructia dispozitivului este
adecvata pentru pomparea lichi-
delor cu véscozitate variabila,
corespunde unor inalte
cerinte de igienad si
asigura o pompare fina
a produselor. Pompele
cu lobi pot pompa
diferite lichide la o
minima combinare sau
debit minim, care con-
tin particule solide. Se
utilizeaza la pomparea
produselor ca de
exemplu:  ciocolata,
lapte, iaurt, ulei, bere,
vin.

Pompele cu lobi sunt utilizate
pe scard larga in industria far-
maceutica, datorita calitatilor
igienice ale acestora, continand
piese fabricate din materiale cu
un continut scazut de carbon, cu
un regim de pompare a lichidu-
[ui uniform si cu o dozare
exacta.

Cerintele tehnice trebuie ntru-
nite si Tn acest domeniu casi in

industria alimentara si farmace-
utica. Tn acest domeniu pompe-
le cu lobi pot asigura o trans-
portare uniforma a lichidului,
cu debite ridicat si Tn acelasi
timp ofera posibilitatea spalarii
CIP. Pompele de acest tip se
utilizeaza pentru pomparea cre-
melor, parfumurilor, sipunuri-
lor.

Utilizarea pompelor cu lobi Tn industrie

Pompele cu lobi ofera posibili-
tatea pomparii atét a lichidelor
Cu o structura fina cét si a li-
chidelor agresive din punct de
vedere chimic, ca de exemplu,
namol, paste. Pompele asigura
o Tnalta fiabilitate si rentabili-
tate. Pompele cu lobi sunt uti-
lizate cel mai frecvent in cazul
pomparii adezivilor si vopsele-
lor.

Prof. Claudia—Liliana
Guguila

Tehnologia este un dar de
la Dumnezeu. Dupa darul
viefii, este poate cel mai
mare dintre darurile lui
Dumnezeu. Este mama
civilizariilor, a artelor si a
stiingelor.
(Freeman Dyson)




Curioztati geografice

Fenomene extreme: Lacurile care ucid Tn somn

Tn varaanului 1910, un grup de
geologi englezi, impreuna cu ghi-
Zii lor indieni, cu animaele de
povara, cai si catéri, au fost gasiti
morti, pe malul Lacului
McGinnis, din Ontario, Canada,
dupa ce au poposit peste noapte
acolo.

Cele 12 persoane si animalele
lor, incluzénd céinii, nu prezentau
niciun fel de urme de violenta sau
otravire, moartea lor ramanand un
mister nerezolvat pentru mai mul-
te decenii. Bineinteles, asa s-au
nascut o multime de superdtitii
privind acest lac, asezat intr-un
frumos crater vulcanic. Morti
neexplicate, pe marginea altor

Lac
Pavin din Franta si Lacul
Kartner See din Austria, intre
1910 si 1920, au atras atentia
oamenilor de stiinta, Tnsa acegtia
nu au reusit si determine cu exac-
titate cauza mortilor, Tn ciuda unui
efort masiv. Localnicii au acceptat
Situatia si s-au multumit cu expli-
catia ca acele lacuri au fost bleste-
mate de iele, spirite si stafii, si
trebuie evitate.

Tn anul 1935, geologul german
Ingo Findenegg aintreprins studii
intense asupra Lacului Kartner

lacuri similare, cum ar fi

See, descoperind faptul ca, la o
mare adancime, lacul avea doua
straturi de apa, cu temperaturi si
continut chimic diferit, care nu se
amestecau, raméanand separate. El
a numit acest FENOMEN
"meromictic”, sau "de ape care nu
s e amesteca"

in 1937, geologul canadian
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Evelyn G. Hutchinson a studiat lacul
McGinnis, gasind ca stratul de apa de
la fund era saturat, la maximum, cu
dioxid de <carbon.
Limita de separare dintre acest strat
de api si cel de deasupra era imper-
meabila pentru dioxidul de carbon,
creand un echilibru osmotic static,
care permitea acumuliri de acid car-
bonic la o concentratie de 50%, con-
ditii In care nu se putea mentine
niciun fel de forma de viata acvatica.

Tn momentul in care, din cauza
unui soc cauzat de vreun cutremur sau
de o schimbare brusca de temperatu-
ra, imensa masi de gaz din apa era
degajata exploziv, sub forma unui nor
dens de dioxid de carbon. Fiind mai
greu decét aerul, acest nor raméanea
aproape de sol. Asa se explica mortile
prin asfixiere ale tuturor victimelor
acestor lacuri ucigase. Un martor
ocular a unui astfel de fenomen, n
Australia, Tn 1939, pe malul Lacului
Fidler, si-a aprins tigara, sténd in
picioare, in timp ce colegul sau nu
putea aprinde focul, pe pamént, avand
si simptome de sufocare. Stratul de
dioxid de carbon avea o grosime de
vreun metru, lipindu-se de sol.
Deasupra lui exista aer suficient
pentru a mentine viata.

Tn august 1965, peste 50 de persoane,
Tn majoritate pastori de vaci, au murit,
impreuna cu vreo 1.000 cepete de
Kivu, din

vite, pe malul Lacului

Rwuanda.

Tn august 1984, 37 de persoane,
plus vitele lor, peste 1.200 de capete,
au murit subit pe malurile Lacului
Monaun, in Camerun. in august
1986, 1.700 de persoane si peste
4.000 de vite, au murit, peste noapte,
n satele de pe malurile pitorescului
Lac Nyos, tot din Camerun.

La fel, In Canada si Austraia, s-a
interzis accesul turistilor la tarmul
lacurilor gasite a fi meromictice.
Alte lacuri notorii pentru morti
cauzate prin asfixiere, din cauza
dioxidului de carbon emanat de la
fund, sunt Salt Lake Tn Utah, SUA,
lacurile Mahoney si  Green
Lake, in statul New York,
Paulat Kerakut, Tn Malaezia,
Jellyfish Lake (Lacul Meduzei)

din Palau, Lacul Strandvatnet
din Norvegia, Lacul Ninji din
C a m e r u n .
Toate lacurile ucigase din
Camerun sunt aliniate cu un lant
de vulcani stingi, din masivul
Oku, fiind formate n cratere
extrem de adanci.
Caracteristica cea mai importanta
a lacurilor ucigatoare, bazati pe
fenomenul meromictic, este
topografia lor: in sectiune conica, cu
pereti aproape verticali, adanci de
peste 200 de metri. Toate au
emisiuni geologice gazoase care
contin dioxid de carbon (75%)
dioxid de sulf (20%) si clor (5).
Exista informatii cum ca si in
Romania s-ar gasi astfel de lacuri
meromictice, cum ar fi Lacul
Vidra, din Muntii Lotrului, si
mai multe lacuri minore din
R e t e z a t
Chiar daca nu exista rapoarte
oficiale ale unor cazuri de asfixie
cu dioxid de carbon, folclorul
local este totusi plin de auzii si
superstitii ce ar indica acest lucru.
De asemenea, izvoarele naturale de
dioxid de carbon, venite din
adancimea pamantului, abunda si
in Roménia, de la cele din zona
Secuimii  (Borsec), la Dealul
Negru, de langa Pitesti, la Dealul
Feleacului, de langa Cluj-Napoca,
ori lacel delanga Ocna Sibiului.

Prof. luliana Bocsan .




Autoaprinderea spectacul oasa

Pe o buca-
ta de hértie
M amestecati 1 ¢
po—e== Je clorat de
potasiu cu 1 g
de zahar pulbe-
re (pudra).
# Amestecarea se
va face cu gju-
torul unei buca-
tele de carton. Turnati apoi ameste-
cul Tn capacul unei cutii de crema de
ghete sau Tn orice alt vas mic de me-
tal sau faianta, ori portelan (o cescu-
ta de cafea uzatd), asezati vasul pe o
caramida, undeva in aer liber, si pi-
curati deasupra 1-2 picaturi de acid
sulfuric (de la un acumulator de ma-
sind), tindnd bratul Tntins, de la dis-
tanta de circa 1m. Dupa céteva se-
cunde, veti asista la un fenomen
splendid si surpinzator: amestecul se
va aprinde brusc, arzénd cu o flacara
vie, stralucitoare si colorata Tn violet
(datorita ionului de potasiu). Rezulta
si putin fum cu miros placut de zahar
ars. Reactia este o oxidare violenta,
pana la aprinderea zaharului, de catre
dioxidul de clor, care rezultd din
combinarea cloratului de potasiu cu
acidul sulfuric. Tn loc de zahar puteti
folosi si glucoza, amidon sau colofo-
niu (sacdz). Daca vreti ca flacira sa
fie ma stralucitoare, adaugati n
amestec 0,5 g pulbere(bronz) de alu-
miniu si 1 g pulbere (pilitura) de fier.

)N

Un alt fenomen spectaculos

Pe o placa de faianta sau o
caramida asezati capacul de tabla a
unei cutii de crema de ghete sau o
ceasCa de cafea uzata. Introduceti 1g
de permanganat de potasiu, apoi, de
ladistanta de 1m, picurati 3-4 pica-
turi de acid sulfuric. Tn scurt timp se
va forma un fel de ulel gros, de cu-
loare violeta sau verde-brun. Daca
deasupra acestui ulel veti apropia o
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Curiozitati stiingifice

sarmi  infasurata cu
vata inmuiata Tn benzi-
na, alcool, acetona sau
benzen va urma...
aprinderea spontana,
fard explozie. Este o
scamatorie care Star-
neste totdeauna uimi-
rea celor care nu cu-
nosc tainele chimiel.
De fapt, substanta ule-
ioasa este heptaoxidul de mangan
rezultat din reactia permanganatul ui
de potasiu cu acidul sulfuric. Acesta
este instabil si la temperatura de 40-
50 grade C se descompune in dioxid
de mangan sau oxid de mangan (in
cazul unei descompuneri mai ener-
gice) si oxigen atomic. Acesta din
urma, cu oxigenul din aer, conduce
la reactia de formare a ozonului.
Tntr-o atmosfera de ozon, substante-
le combustibile foarte volatile, cum

~p

i ‘
2

o
V.
sunt benzina, eterul, alcoolul, etc. se
autoaprind.

Saramatorul de stanci

Stiati ci oxigenul este
folosit si ca explozibil? Tntr-
adevar, acest gaz are forta necesara
si sfarame si stancile. Din 800 litri
de oxigen gazos se obtine un litru de
oxigen lichid. Prin Tmbibarea cu
oxigen lichid a oriciarel substante
combustibile poroase (turba marun-
tita, praf de carbune, rumegus) se
obtin substante explozibile care se
numesc oxiliquite. “Viata’,
oxiliquitelor este de 15-60 minute,
de aceea ele se prepari pe loc, acolo
unde este nevoie de forta lor, for-
mand un explozibil ieftin .

Prof. Anisoara Tudorancea ‘,.0
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“Nicio lege a naturii, oricat
de generala, nu a fost enun-
tata total, dintr-o data; des-
coperirea el afost precedata
de multe presentimente.”

“Am putea trai in prezent
fara un Platon, dar ne-ar tre-
bui un numar dublu de
Newtoni pentru a descoperi
secretele naturii si a aduce
viata in armonie cu legile
naturii."

“Spritul cel mai patrunzator,
in fata caruia se vor deschi-
de posibilitati de a inclina,
nu tabele, ci planete, este
spiritul investigator al omu-
lui. Crede Tn acest lucru.”

Dmitri Mendeleev

o~ {
/ . [ ¥
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REALIZARI §I PROVOCARI TN EDUCATIA ADULTILOR LA
Colegiul Tehnic ,,AUREL VLAICU “ Galafi

Programele de educatie de-a
lungul ntregii vieti au devenit n
toatalumea o prioritate a sistemelor
de Tnvatamant. Educatia adultilor
este o problema constientizata si
abordata sistematic de tarile euro-
pene, ca O resursi enorma pentru
dezvoltari tehnice, economice,
institutionale.

Educatia adultilor, ca dimensiune
speciala a educatiel de-a lungul
intregii vieti (life long learning
education) Tnsumeaza activititile
care au ca scop dezvoltarea
cunostintelor, capacitatilor, compe-
tentelor si atitudinilor de care adul-
tul are nevoie fintr-o anumita
situatie din viata sa, in scopul de &l
gjuta sa-si gaseasca locul si rolul
cele mai potrivite Tn societatea in
caretriieste.

Adtfel, educatia adultilor permite
scolilor profesionale, liceelor,
colegiilor si-si sporeasca aportul la
dezvoltarea comunitatilor si sa-si
consolideze resursele extrabuge-
tare.

Tn cadrul Colegiului Tehnic
“Aurel Vlaicu” Galati, exista o
traditie de peste 40 de ani Th educa-
tia adultilor prin programul de pre-
gatire din cadrul Scolii de Maistri.
Acest program a fost la baza dez-
voltarii economice a comunitatii
locale prin furnizarea de servicii n
domeniul instruiri tehnice a per-
sonalului firmelor traditionale
(SIDEX SA., MEHID SA. DIS
TRIGAZ-SUD, S.C. LAMI-
NORUL —Briila, S.C. APATERM-
SA etc.)

El promoveazi cu succes:

- Utilizarea critica si responsabila a
tehnicilor oferite de internet si
computer (ICT) Tn vederea spri-
jinirii procesului deinvitare;

- Integrarea europeana;

- Responsabilitate fata de cerintele
economice si sociale ae comunita-
tii locale;

- Accesibilitate pentru adultii cu
pregatire tehnica din domeniul
mecanic, electric, metalurgic;
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- Accesibilitate pentru angajatii din
firme locale sau din alte judete;

- Imbunatitirea serviciilor educa-
tionale prin teorii pedagogice
moderne, tehnologii innovative de
educatie virtuala si noi infrastruc-
turi logistice.

Se poate spune cd aproximativ
80% din ,,Maistrii "ce au lucrat sau
lucreaza n firmele din orasul nos-
tru, au trecut prin acest program de

pregitire. Tntotdeauna, cadrele
didactice tehnice au promovat
tehnici si tehnologii de ultima

generatie, venind Tn sprijinul dez-
voltarii, retehnologizarii societati-
lor comeciale din comunitate.

Cadrele didactice din cadrul
Grupului Scolar Industrial Metalur-
gic Galati, azi Colegiul
Tehnic ,,AUREL VLAICU" au
participat Tn cadrul Centrul Na-
tional Pentru Dezvoltarea 1n-
vatamantului Profesional si Tehnic/
Unitatea de implementare a Proiec-
tului Phare TVET RO 2003/005-
551.05.01-02, la elaborarea de
standarde de pregatire profesionala
pentru maistru mecanic, sudor,
turnator, otelar, laminorist,  fur-
nalist, cocsar si la elaborarea de
curriculum pentru modulele de
specialitate a speciaizarilor men-
tionate in anii 2003-2004-2006-
2007.

Programul de Formare a Adul-
tilor din cadrul Scolii Postliceale de
Maistri, trebuie si ofere o imagine
comprehensiva asupra nivelului de
dezvoltare stiintifica a domeniului
educatiei adultilor si a infor-
matiilor  tehnice de ultima
generatie in domeniul de activitate
aadultului .

Educatia permanenta conduce
individul la intensificarea relatiilor
sale cu dtii si cu societatea in
ansamblul ei, acest proces educativ
multiplu trebuie mereu modificat,
regandit, restructurat, in functie de
nevoile comunitatiilor locale.

Noile provocari ae formarii
tinerilor si viitorilor specidisti n
societatea cunoasterii, este rezul-
tatul unor analize a experientelor
aflate Tn stransa relatie cu promo-
varea educatiei tehnice initide
obligatorii si a scolarizarii ulte-
rioare, prin ruta directd sau ruta

,, Educaria are dificila misiune
de atransmite o cultura acu-
mulata de secole, dar §i 0 pre-
gatire pentru un viitor in buna
masura imprevizibil .*
Jacques Delors

progresiva .

Traim o epoca
de profunde
prefaceri sociale.

Educatia permanenta trebuie si val-
orifice  posibilitatile sociale oferite
oamenilor pentru asi Tmbunatati ex-
perienta de viata, pentru a fi pregatit in
fata exploziei tehnologice din viitor.

Programele de educatie a adultilor
oferite pe viitor de Colegiul
Tehnic ,,AUREL VLAICU “ Gaati ,
vor fi in corelatie cu nevoile locale
identificate si vor avea Tn vedere cu
precadere:

- Pregitirea profesionald a adultilor in
sistemul formarii profesionale initiale si
continue si a reconversiei profesion-
ae

- Pregatirea adultilor Tn sistemul edu-
catiel permanente in domenii de interes,
precum tehnologia infor-
matiei, domeniul tehnic
(Mecanic, Constructii ~ si
lucrari  publice, Electric,
Protectia mediului etc.)
limbile straine, educatia
economica si antreprenori-
ala, educatia pentru o cetat-

enie democraticd, educaia e
= & e

pentru sinitate, manage-
ment etc.

- Programele de educatie a
adultilor pot fi readizate si in
cooperare cu dte ingtitutii
abilitate: oficii ale fortei de
munca, organizatii nonguvernamentale,
alte structuri sau ingtitutii private care
ofera cursuri de educatia adultilor;
- Oferte de asistentd, pe baza de con-
tract, celor care organizeaza diferite
programe in sistemul educatiei perma-
nente.

Astfel,  domeniul educational, sub
umbrela schimbarilor tehnologice, so-
cide si culturale, are o noua fatd, cea
dominatd de educatia permanentd. Se
poate spune ci ,,Educatia’ este formade
adaptare esentiald a omului lalumessi a
lumii la om. Adaptarea se face Tnsi
printr-un model interior tridimensional
de cunoastere, de apreciere, de actiune.

Ing. Maria Anghel




Contraste, Nr.4, 31 martie 2011, ISSN 2247 — 0158. Apare trimestrial.

Standardele dereferingi si indicatorii de
performantza
din perspectiva evaludrii interne

A produce educatie de
calitate Thseamna a Tnregistra pro-
gres pentru fiecare elev. Ca atare,
autoevaluarea (sau, cum este defi-
nita Tn lege, ,evaluarea interna”),
sincera si obiectiva, sti la baza
oricarui proces de Tmbunatitire a
calitatii.

Autoevaluarea este un proces
sistematic, independent si docu-
mentat, realizat de catre Tnsisi or-
ganizatia furnizoare de educatie, Tn
mod periodic (de regula) si oricand
este necesar, prin proceduri proprii,
in scopul obtinerii dovezilor pri-
vind calitatea educatiei si a anali-
zel cu obiectivitate a acestor dovezi
pentru a determina masura in care
sunt indeplinite standardele si indi-
catorii de performanta privind cali-
tatea educatiei. Acest proces se
finalizeaza cu elaborarea unui re
port de autoevaluare

Evaluarea interna a calitatii nu
exclude evaluarea externa a €,
aceasta fiind ocazionata de declan-
sarea procedurii  de autorizare
provizorie, a acreditarii, céat si pen-
tru evaluarea periodica.

Tn procesul de autoevaluare
sunt implicate toate cadrele didacti-
ce, fiecare comisie metodica,
comisia pentru evaluare si
agigurarea calitatii (CEAC), condu-
cereascolii.

Pentru a-si evalua corect pro-
pria activitate, fiecare persoana
trebuie si Tndeplineasca urmatoare-
le  conditii: 71 cunoasca
documentatia de referintd, i
masoare cu instrumentele adecvate,
si interpreteze rezultatele obtinute
si. ma aes sz fie obiectiva,
respectiv. sa abi o constiinta
ridicata, astfel incét si nu admita sa
fie introduse n continuare, Tn pro-
ces “produsel e neconforme”.

Procesul de autoevaluare se
desfisoara permanent, pe parcursul
anului scolar (evaluarea de parcurs
a rezultatelor obtinute) si la sfarsi-
tul anului scolar si a ciclului de
proiectare (evaluarea sumativi a
rezultatelor obtinute si revizuirea
documentelor programatice: pro-
iectul de dezvoltare, programe,
planuri operationale.
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Mijloacele utilizate Tn
procesul de autoevaluare sunt fige
si instrumente de evaluare interna,
realizate pe baza descriptorilor din
standarde si standarde de referinta:
declaratii de intentie ale comisiilor
de specidlitate din scoala, chestio-
nare, ghiduri pentru interviuri,
ghiduri de observatie, rapoarte
scrise, fise de apreciere, planuri
operationale, fise de analiza a do-
cumentelor scolii, rezultate concre-
te de proiectelor, documente de
politica educationaa la nivel natio-
nal, regional, local, standarde, me-
todologii, ghiduri de bune practici
Pasi Tn autoevaluarea institutio-
nala
1. Selectarea domeniului (A
»Capacitate institutionala”, B
»Eficacitate educationald”, C Ma
nagementul calitatii) sau a temei
pentru autoevaluare
2. Diagnozanivelului deredlizare a
fiecarui indicator din cadrul stan-
dardelor de acreditare
3. Judecarea nivelului de calitate
prin aplicare standardelor de refe-
rinta
4. |dentificarea punctelor tari si a
slabiciunilor
5. Crearea grupului de lucru si
dezbaterea rezultatelor
6. Modificarea si optimizarea pro-
iectului de dezvoltare institutionala
si aplanurilor
operationae
7. Desfagurarea activititilor de
dezvoltare/optimizare/remediere
8. Reaplicarea instrumentului de
autoevaluare, pentru evidentierea
progresul ui

Tndeplinirea tuturor ce-
rintelor exprimate pentru un anumit
indicator sau pentru toti indicatorii
aferenti unui domeniu din cadrul
standardelor de acreditare se
considera ca performantia
,satisfacatoare’.

Tndeplinirea tuturor ce-
rintelor exprimate pentru un anumit
indicator sau pentru toti indicatorii
aferenti unui domeniu din cadrul
standardelor de acreditare si doar
partial a cerintelor exprimate prin
descriptorii  de performanta din
cadrul standardelor de referinta este
consideratda ca performanti
,buna”.

Tndeplinirea tuturor ce-

rintelor exprimate pentru un anumit
indicator sau pentru toti indicatorii afe-
renti unui domeniu din cadrul standar-
delor de acreditare si si atuturor cerin-
telor exprimate prin descriptorii de per-
formantda din cadrul standardelor de
referinta este congiderata ca perfor-
manta , foarte buna”.

Depasirea uneia, mai multor
sau tuturor cerintelor exprimate prin
descriptorii de performanta din cadrul
standardelor de referintd, precum i
inovatia asociata acestora, este
considerata ca performanta
L excelenta”.

Prof. Vass Petra

Propune s o;
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Profil tehnic :
eniul Electronica si automatizari

- Tehnician in electronica si automatizéri: 2 clase
Domeniul Mecanic
- Tehnician mecanic pentru Tntretinere si reparatii — 2 clase
Domeniul Electromecanic:
Tehnician electromecanic - 1 clasi
Domeniul Protectia mediului
- Tehnician in resurse naturale si protectia mediului -1 clasa

LICEU SERAL - FILIERA TEHNOLOGICA
Domeniul Protectia mediului :
Tehnician in resurse naturale si protectia mediului -1 clasa
LICEU FRECVENTA REDUSA
Domeniul Stiintele naturii : 1 clasa profil real(stiintele naturii)
AN DE COMPLETARE

LICEU SERAL - FILIERA TEHNOLOGICA
Domeniul Mecanic - Confectioner tamplarie aluminiu si PVC: 1 clasa
- Qudor : 1 clasa
CLASA a XIl-a RUTA PROGRESIVA
LICEU ZI - FILIER4 TEHNOLOGICA
Domeniul Electronica si automatiziri : 1 clasa
LICEU SERAL - FILIER4 TEHNOLOGICA

SCOALA DE MAISTRI - FILIER4 TEHNOLOGICA
Domeniul Mecanic : 1 clasa

Fiecare realizare omeneasca ne aduce
n suflet bucurie si lumina. Orice numar al
publicariei noastre scolare este un lucru deo-
sebit, dar si un examen.

Ne dorim ca aceasta revista sa reflecte si
in viitor viara noastra, cu mandrie si demni-
tate.

Asteptam Tn continuare intrebari la care
putesi primi raspuns, vrem sa va alaturari
noud si @ demonstram Tmpreund ca putem
lupta cu prejudecarile, ca meritd sa invatam
sa traim frumos, ca ne putem autodepdsi.

Colectivul de
redacrie.
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